
 بسمه تعالی    

                                                                                                 
 بابل دانشگاه علوم پزشکی 

 مامایی و مشاوره گروه آموزشی  – و مامایی  يرستاردانشکدة پ

 )  Course plan  (دوره طرح  

  ی داخل يها  يمار یو ب  ي پاتولوژ  وی زیف   عنوان درس: 
)3 ( 

دکتر زینب  -فاطمه نصیريدکتر    : مدرسین/نام مدرس 
 دکتر فریده محسن زاده -جعفریان

 مامایی و مشاوره گروه آموزشی:  پرستاري و مامایی  دانشکده: 
 

- 1403 سال تحصیلی  نیمسال اول : نیمسال اول/دوم کارشناسی رشته مامایی  رشته و مقطع تحصیلی: 
1402 

 طبق برنامه ریزي آموزشی  روز و ساعت برگزاري:  نظري واحد 2 واحد: تعداد و نوع 

   دروس پیش نیاز:  12شمارهکلاس :عرصه آموزش

  ساعت 34  مدت تدریس :    پرستاري و ماماییدانشکده   محل برگزاري: 
 آدرس پست الکترونیکی:  

nasiri_fa@yahoo.com 
 طبق برنامه ریزي آموزشی  تاریخ آزمون پایان ترم: 

 
 فعالیت استاد:

 شرکت فعال در کلاس حضور منظم و  -1
 ایجاد زمینه مناسب براي فعالیت دانشجویان    -2
 تشویق دانشجویان به مشارکت در بحث  - 3 
 

 وظایف و تکالیف دانشجویان: 
 حضور منظم و به موقع در کلاس -۱
 تکالیف مربوطه شرکت فعال در بحث هاي کلاسی و انجام  -۲

 

   مقدمه:

   : شاملمی باشد که اهداف کلی این درس  ساعت) 34( نظريواحد 2در قالب  این درس 

  .شناخت نیازهاي اساسی و تشخیص حالات انسان در هنگام سلامت و بیماري به ویژه در زنان باردار است 



  زنان باردار و ارجاع صحیح آنان است. کاربرد یافته هاي علمی در خصوص ارائه خدمات و آموزش به بیماران و 
   تشخیص مسئولیت و محدودیت حرفه اي و پایبندي به رعایت موازن علمی و اخلاقی و قانونی به منظور حفظ

 جان مادر و کودك می باشد. 

آنها را به دست  در پایان دوره از دانشجویان انتظار می رود که با این اصول آشنا شده و دانش و مهارت کافی براي استفاده از    
 آورند. 

   : دوره آموزشی محتوي ضروري
ب  يپاتولوژوی زیف-1 با    يها   ي ماریو  دانشجویان  که  است  این  درس  هدف  که  آمیزشی  و  علل،  پاتولوژ  و یز یفپوست  ي، 

 . شوندعلائم،تشخیص،درمان، پیش آگهی و پیشگیري انواع بیماریهاي پوستی و مقاربتی در زنان غیر باردار و باردار آشنا 
 
ب  ي پاتولوژو یز یف  -2 با    يها  يماریو  دانشجویان  که  است  این  درس  هدف  که  علل،  پاتولوژ  و یزیفعفونی  ي، 

 علائم،تشخیص،درمان، پیش آگهی و پیشگیري انواع بیماریهاي عفونی در زنان غیر باردار و باردار آشنا شوند. 
 
  انسان   ی اساس  ي ازهاین  با ان یدانشجو  که  است  ن یا   درس  هدف   که  ی جراح   و   یداخل  ماران ی ب  از   مراقبت  اصول   و   میمفاه  - 3
 . شوند  آشنا   باردار و  باردار ری غ زنان  در   یجراح  و  یداخل   مارانیب از مراقبت اصول و میمفاه و

 

   اهداف اختصاصی درس:

دوره کمون، حمله و استقرار تشخیص،   ي، علل، منابع، راه انتشار ، دفاع بدن، مراحل بیمار: شامل(عفونت ها  پاتوژنز.  1
 را توضیح دهد.  )واکسن و سرم ي، درمان، پیشگیر  یاصول کل 

تب دار   يها ي تب دار زودگذر، بیمار ي ها  يبیمار ي،تب دار، انواع تب، اپیدمیولوژ  يها  ي پاتوژنز علل تب و بیمار.  2
 . درجه حرارت را توضیح دهد  با کاهش  یهای  ي بیمار ی،طولان

مورفونوکلئرها، لنفوسیت   ی شامل پوست ومخاط و ترشحات بدن، پل  یعفون  يها ي بدن در بیمار یدفاع   يها مکانیسم. 3
 وآنتروژن را توضیح دهد.  یایمن  يها، سیستم کمپلمان، عکس العمل بدن واکنش ها  ایمونوگلوبولین  ها، ماکروفاژها، 

 پسوریازیس،لیکن پلان، بیماریهاي طاولی پوست را شرح دهد. بیماري درماتیت، کهیر و آلرژي، بیماریهاي کلاژن،  . 4

 را توضیح دهد. علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی)   عفونت هاي کوکسی گرم مثبت و باسیل گرم منفی (علل،.5

 را توضیح دهد. علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی)    . عفونت هاي انگلی شایع (علل،6

 را توضیح دهد.  ، کزاز، بوتیلیسمزامسل، ج .شناخت کلی از  بیماري هاي  7

 را توضیح دهد.  . عفونت پروتئوزي و تک یاخته اي شایع (آمیب، مالاریا، توکسوپلاسما، ژیاردیا، لیشمانیا) 8



 

 را توضیح دهد. عفونت هاي ویروسی شایع (علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی) . 9

 بیوتیک ها را بیان کند.  ی اصول درمان با آنت. 10

 را شرح دهد.  یعلل، علائم، تغییرات همودینامیک و درمان شوك عفون .  11

 را شرح دهد. و نظرات مختلف ( نظریه مازلو و....) در این زمینه ي در هنگام سلامت و بیمار انسان  ی اساس  ينیازها . 12

اولویتها، برنامه ریزي، اجرا و ارزشیابی)، فرآیند مراقبت از مادران با  فرآیند مراقبت از بیماران (تشخیص مشکلات و .13
 افسردگی و پره اکلامپسی و دیابت در زنان باردار را شرح دهد. 

 . مفاهیم سلامت و بیماري، درد، خواب، اغما و مراقبتهاي مربوطه را شرح دهد. 14

از مادر سزارینی، فرآیند مراقبت از هیسترکتومی و ماستکتومی  . مراقبت قبل، حین و بعد از اعمال جراحی، فرآیند مراقبت 15
 را توضیح دهد. 

 .بیماریهاي پوستی شایع در زنان باردار را شرح دهد. 16

 بیمارهاي مقاربتی شایع در زنان باردار را توضیح دهد. .17

 

 صفحات مورد نظر در این درس) منابع اصلی درس: (عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، شماره فصول یا 

 آخرین چاپطب داخلی هاریسون،  
 آخرین چاپ  سیسیلداخلی  طب 
 آخرین چاپ زایمان ویلیامز يباردار

 در ایران  یعفون يبیماریها
 یو مامای يپرستار  يمراقبت ها  يکتابها

 تالیف دکتر فاطمه نصیري امیري:  فیزیوپاتولوژي در ماماییدرسنامه 
 

 پرسش و پاسخ و بحث گروهی  ،سخنرانی یادگیري: –یاددهی  مختلف  شیوه هاي  

 رسانه هاي آموزش:

 پروژکتور و وایت برد ، ویدئو)Preziو   Power Point(نرم افزار  کامپیوتر

 



 جدول زمانبندي ارائه درس

 جلسات
روز و 
 تاریخ 

 مدرس  عنوان درس

 جلسه اول  1
دوره کمون،    ي،انتشار ، دفاع بدن، مراحل بیمارعلل، منابع، راه  :  شامل(عفونت ها    پاتوژنز

 )واکسن و سرم ي، درمان، پیشگیر یحمله و استقرار تشخیص، اصول کل
 دکتر جعفریان

 جلسه دوم 2
بیمار اپیدمیولوژ  يها  يپاتوژنز علل تب و  انواع تب،  تب دار    يها  يبیمار  ي،تب دار، 

 درجه حرارت   با کاهش  یهای يبیمار  ی،تب دار طولان يها  يزودگذر، بیمار
 دکتر جعفریان

 جلسه سوم  3
شامل پوست ومخاط و ترشحات بدن،   ی عفون يها يبدن در بیمار یدفاع يمکانیسم ها

ها، سیستم کمپلمان، عکس    ایمونوگلوبولین  مورفونوکلئرها، لنفوسیت ها، ماکروفاژها،   ی پل
 وآنتروژن  ی ایمن يالعمل بدن واکنش ها

 دکتر جعفریان

4 
جلسه  
 چهارم

بیماري درماتیت، کهیر و آلرژي، بیماریهاي کلاژن، پسوریازیس،لیکن پلان، بیماریهاي  
 طاولی پوست

 دکتر جعفریان

 جلسه پنجم 5
علائم، تشخیص، درمان، پیش  عفونت هاي کوکسی گرم مثبت و باسیل گرم منفی (علل،  

 آگهی)
 دکتر جعفریان

 دکتر جعفریان را توضیح دهد. عفونت هاي انگلی شایع (علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی)  جلسه ششم  6

 دکتر جعفریان شناخت کلی از  بیماري هاي سل، جزام، کزاز، بوتیلیسم جلسه هفتم 7

متشهجلسه  8  دکتر جعفریان یاخته اي شایع (آمیب، مالاریا، توکسوپلاسما، ژیاردیا، لیشمانیا) عفونت پروتئوزي و تک  

نهم جلسه 9  دکتر نصیري  را توضیح دهد عفونت هاي ویروسی شایع (علل، علائم، تشخیص، درمان، پیش آگهی)  

دهم جلسه 10  دکتر نصیري  بیوتیک ها را بیان کند.   یاصول درمان با آنت 

11 
  جلسه

دهم یاز  
 را شرح دهد.  یعلل، علائم، تغییرات همودینامیک و درمان شوك عفون

 
 دکتر نصیري 

12 
جلسه  

دهم دواز  
ي و نظرات مختلف ( نظریه مازلو و....) در هنگام سلامت و بیمارانسان  ی اساس ينیازها  

 دکتر نصیري 

13 
جلسه  

دهمسیز  

برنامه ریزي، اجرا و ارزشیابی)،  فرآیند مراقبت از بیماران (تشخیص مشکلات و اولویتها، 
فرآیند مراقبت از مادران با افسردگی و پره اکلامپسی و دیابت در زنان باردار را شرح 

 دهد 

 دکتر نصیري 

14 
جلسه  

دهم چهار  
 مفاهیم سلامت و بیماري، درد، خواب، اغما و مراقبتهاي مربوطه را شرح دهد. 

 
 دکتر محسن زاده

15 
  جلسه

دهم پانز  

مراقبت قبل، حین و بعد از اعمال جراحی، فرآیند مراقبت از مادر سزارینی، فرآیند  
 مراقبت از هیسترکتومی و ماستکتومی را توضیح دهد. 

 
 دکتر محسن زاده



16 
جلسه  

دهم شانز  
 دکتر محسن زاده بیماریهاي پوستی شایع در زنان باردار را شرح دهد. 

17 
  جلسه
 هفدهم 

مقاربتی شایع در زنان باردار را توضیح دهد. بیمارهاي   دکتر محسن زاده 

 

 سنجش و ارزشیابی دانشجویان:

 تاریخ نمره روش

 قبلی  م بدون اعلا 2 پرسش و پاسخ درون کلاسی 

  و  پاسخ  کوتاه   ،یحیتشر( آزمون پایان ترم
 طبق برنامه دانشکده  16 )، جورکردنی يا نهیچهارگز

 مشارکت در بحث گروهی 
 حضور و غیاب

 هر جلسه درسی 2

 

 

 

 


