
 

 کارآموزیواحد  1 تعداد واحد:  روز 6 :تاريخ ارائه درس)شماره جلسه(
 پرستاری و مامايیدانشکده:  کارآموزیواحد  1 نوع درس:

 کارشناسی ارشد مشاوره مامايی مقطع/رشته: dhajarpasha@gmail.com پاشادکتر هاجرنام مدرس: 
 (1) سلامت خانواده نام درس )واحد(: نفر 6تعداد دانشجو: 

 (1) خانواده سلامتپيش نياز:   مدت زمان جلسه:
( در خصوص انجام مشاوره مامايی در حيطه های 1ضمن انجام آموخته ها در واحد نظری سلامت خانواده)فراگير : رسشرح د

ژنيتيکی سلامت باروری قبل، حين و پس از ازدواج، آموزش و راهنمايی در خصوص تشخيص های پيش از تولد و بيماريهای 
 مهارت کسب نمايند.

 و آموزش و ايجاد توانايی ازدواج، از پس و حين قبل، کسب مهارت های مشاوره ای در حيطه مامايی در زمان اهداف كلي درس:
 به والدين در خصوص بيماريهای ژنيتيکی و تشخيص پيش از تولد راهنمايی وو  مشاوره انجام

 :جلسه پايان در ويژه هدافا
 :رود می انتظار دانشجو از جلسه اين تدريس از بعد

 .در جلسات آموزش های قبل از ازدواج در مراکز بهداشتی درمانی شرکت نمايد 
  با مددجو صحبت نمايد. ضرورت و اهميت مشاوره قبل از ازدواجدر مورد 
  را برای مددجو در مراکز بهداشتی درمانی شرح دهد.آزمايشات قبل از ازدواج 
 ه قبل از ازدواج برای افرادپرخطر با سنين بالا، و سنين پايين در مراکز بهداشتی درمانی شرکت نمايد.در مورد مشاور 
  بيماريهای خاص با مددجو در مراکز بهداشتی درمانی شرکت نمايد.افراد با در مورد مشاوره قبل از ازدواج برای 
  دهد. انجاممشاوره مامايی در خصوص تشخيص پيش از تولد 

  تدريسشيوه: 
 سخنرانی

 وپاسخ پرسش 
 بحث گروهی 
 تمرين عملی در بالين 

 آغازين(: ارزشيابی-يش بينی رفتار ورودی )آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع جلسهپ

 آغازين پاسخ و پرسش انجام
 وسايل کمک آموزشی:

 از ازدواج، آخرين دستورالعمل ها و انتشارات وزارت بهداشت و درمان در خصوص مشاوره پيش کتاب 
 فعاليت فراگيران:

مطالعه محتواها و منابع آموزشي 
 آموزش و مشاوره در بالينارائه 

سوالات پاسخ به 
عملی ندر آزمو شرکت 
 :رزشيابیا
پرسش از موضوع و مباحث درس 
مراکز بهداشتی درمانیدر و فعال  ضور مرتب ح 

موقع تکاليف هب ارائه 



 عملی ندر آزمو شرکت 
 بندی و نتيجه گيری:جمع 

 ارائه خلاصه مطالب به صورت ديداری، نوشتاری و يا ترکيبی 
 ناشويی برای آموزش قبل از ازدواجوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، اصول تشکيل خانواده و مسايل ز -1
 آخرين دستورالعمل ها و انتشارات وزارت بهداشت و درمان در خصوص مشاوره پيش از ازدواج 
 لين لانگ، مارک يانگ. مترجمين: نظری، اسدی، ناموران، صاحبدل، مشاوره و درمان مسايل زن و شوهری، آخرين چاپ -2

3-Right Norman. How to counsel a couple in six-sessions. Last Edition 

4-Henderson C, Macdonald S, Mayes midwifery. Last Edition 
 

 


