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 بالینی درس طرح فرم

 در دانشجویان. میباشد بابل کلینیک امید، بیمارستان یحیی نژاد زنان  درمانگاه در حضور صورت هب کارآموزی :دوره کلی توصیف

 روز ھر در موجود، بالینی مواردو درس سرفصل توجه به با. می یابند حضور روز به ازای ا واحد ۹ مدت به فوق ھای بخش

 .میگیرد قرار بحث مورد و شده همطالع دانشجو توسط و میشود مشخص آموزشی احثمب

 از قبل و ناباروری زنان بیماریهای کارآموزی(: واحد) درس نام  کارآموزی: دوره نوع
 عرصه

 پرستاری و ماماییدانشکده:  (ساعت ۶ روز ھر) روز ۹: دوره زمان مدت
 قبل از عرصه کارشناسی مامایی مقطع/رشته: dhajarpasha@gmail.com پاشادکتر ھاجرنام مدرس: 

 واحد 1 کارآموزی،: واحد تعداد و دوره نام نفر 4: فراگیرانتعداد 
 :ھمزمان یا نیاز پیش دروس 

 آشنایي دانشجویان با بیماریهای زنان،نازایي واصول تشخیص،درمان ومراقبتهای مربوط به آن: آموزشی كلي اھداف

 آغازین ارزشیابی و دوره شروع از قبل دانشجویان لازم آمادگی: ورودی رفتار بینی پیش
 نگرشی حیطه  اھداف

مهارت ھای تشخیص حالات بیماریهای زنان و ھمچنین تصمیم گیری مناسب در  آموزشی، دوره پایان از پس بتواند باید دانشجو •

 .انتخاب اولویت تشخیصی، درمانی و مراقبتی را کسب نماید
 .بگذارد احترام ھمکاران و بیمار منزلت و شانبه  آموزشی، دوره پایان از پس بتواند باید دانشجو •
 .کند شرکت فعالانه علمی گروھی ھاي بحث در آموزشی، دوره پایان از پس بتواند باید دانشجو •
 احساس وھمکاران بیمار قبال در خود مهارتهای و علمی مطالب کردن روز به با آموزشی، دوره پایان از پس بتواند باید دانشجو •

 .کند مسئولیت

 عایت نماید.بتواند حفظ حریم شخصی بیمار در ھنگام گرفتن شرح حال، و معاینه ر باید دانشجو
 مھارتیحیطه  اھداف

 آورد عمل به بیمار از روانی ، روحی ، جسمی مایتح. 
  بگیرد بیمار از کامل حالشرح. 

 نماید آماده معاینه برای را بیمار. 

 آماده نماید.لازم جهت انجام معاینه زنان را  لوسای 
  دھد انجامروی بیمار  رب صحیح بطور را  نه دستگاه تناسلی خارجیمعای. 

 دھد انجام بیمار روی بر صحیح بطور را  داخلی تناسلی دستگاه معاینه. 

 کند رابیان بیمار مشكل صحیح شخیصت. 

 دنمای خارج و بگذارد صحیح طرز رابه اسپاکولوم. 

 دھد انجام صحیح  طور به را ولو معاینه. 

 دھد انجام را بارتولن و اسكن غدد معاینه. 

 دھد انجام کامل بطور را واژن معاینه. 

 دھد تشخیص طبیعی غیر ترشحات از را طبیعی ترشحات. 
 دھد تشخیص را رکتوسل سسیتوسل معاینه. 
 دھد انجام صحیح بطور را سرویكس معاینه. 

 دھد تشخیصبتواند  را( …و سرویست–پولیپ)  سرویكس ضایعات. 

 بپرسد مددجو از اسمیر پاپ انجام قبل از  نكات لازم. 
 دھد صحیح انجام بطور را اسمیر پاپ. 
 نماید. رعایت پروسه طول در را کار محیط و مددجو ، خود مورد در بهداشتی نكات 



 دھد انجام کامل طور به را ضمائم و رحم دو دستی معاینه. 

 دھد بتواند تشخیص را رحم پرولاپس . 
 دھد انجام صحیح بطور را پستان معاینه 
 دھد بیمار آموزش به را پستان یآزمائ خود. 
 کند درخواست را خود وظائف حیطه در پاراکلینیكی آزمایشهای.  
 نماید نسخه را خود وظایف حیطه در  دستگاه تناسلی ھای عفونت رایج ھای درمان. 

 نماید نسخه را خود وظایف حیطه در  خونریزیهای دستگاه تناسلی رایج ھای درمان. 

 نماید نسخه را خود وظایف حیطه در  آمنوره رایج ھای درمان. 

 نماید نسخه را خود وظایف حیطه در دگیدرد زمان قاع رایج ھای درمان. 

 .بیماریهای التهابی لگن را بتواند تشخیص دھد 
 دھد آموزش مددجو به را بهداشتی ھای توصیه. 
  انجام دھد. ن راآ به مربوط ھای مشاوره و ھا آموزش و را تشخیص دھد  ناباروری 
 دھد آموزش آنان به را یائسه مددجویان مورد در مراقبتی كاتن. 
 دھد ارجاع نیاز مورد مراکز به را بیمار لزوم صورت در. 
 کند مشاوره بیمار در زمینه ھای مورد نیاز با لزوم صورت در. 
 را تشخیص دھد. زنان اورژانس موارد 

 
 بیمار بالین بر و درمانگاه در مشاھده شفاھي صورت هب :دوره حین ارزشیابی

 فراگیران فعالیت
 کارآموزی محل از موقع هب ترک و حضور •
 مددجو با مناسب ارتباط و مرکز پرسنل و مسئولین با مناسب ارتباط برقراری •
 مددجویان و مربی پرسنل، با ای هحرف و اخلاقی صحیح ارتباط برقراری •
 .استاد طرف از همحول امور انجام در فعال شرکت •
 دانشجویان و مدرس گروھی ھای بحث در شركت •
 مدرس توسط داده آموزش مهارتهای كسب برای بودن فعال •
 نظر مورد اھداف هب دانشجو رسیدن تا مهارتها تکرار و تمرین •
 شده ه داد آموزش روش طبق صحیح طوره ب عملی کارھای انجام •
 استاد هب کارآموزی روز آخرین در حداکثر کارآموزی طول در همحول تکالیف هکلی و باشد می درس استاد نظر با تکالیف تعیین •

 .شود تحویل همربوط
 مقررات و قوانین

 كارآموزی محل در دانشجو موقع هب خروج و ورود •
 .دانشجویان جهت آلات زینت و آرایش از استفاده عدم و دانشکده ضوابط طبق کامل یونیفرم رعایت •
 لباس روی بر شناسایی كارت نصب •
 كارآموزی ساعات طول در ھمراه تلفن از استفاده عدم •
 ناخن برچسب و لاک انگشتر، و دستبند بخصوص زیورآلات از استفاده عدم •
 مراجعین اسرار حفظ و اتاق نظم برقراری •
 ایحرفه  شئونات رعایت •
 محسوب غیبت و حذف مربوطه درس شود کارآموزی ساعات دھم یک از بیش کارآموزی طول در دانشجو غیبت که صورتی در •

 .شد خواھد
 و (نمره کسر بدون)روز یک مجاز غیبت باشد، کارآموزی ساعات دھم یک از کمتر کارآموزی طول در دانشجو بتغی که درصورتی •

 .داشت واھد(نمره دو کسر با) جبرانی کارآموزی روز دو غیرمجاز غیبت

 همربوط ھای بخش در مراقتبی و پزشکی تجهیزات و لوازم تخت، بیمار، :آموزشی کمک سایلو

 ه(جلس پایان درپایان) ارزشیابی
 كارآموزی محیط در فعال حضور •
 همحول تکالیف انجام چگونگی •
 مددجو هب مربوط امور انجام چگونگی •
 دوره پایان امتحان در شركت •



 منابع
 بیماریهای زنان نواک

 سپیروفا
 نزنا بیماریهای ودرماني تشخیصي درمورداقدامات كشوری دستورالعملهای

 

 

 


