
 

 ۲تعداد واحد:      ۲:تاریخ ارائھ درس(شماره جلسھ)
 پرستاری و مامایی دانشکده:  عملی۰۹/۰و   واحد تئوری  ۱٥/۰ نوع درس:

 پاشا دکتر ھاجرنام مدرس: 
dhajarpasha@gmail.com 

 کارشناسی ارشد مشاوره مامایی  مقطع/رشتھ:

 ۲مھارتھای ارتباطی  نام درس (واحد): نفر  ۸تعداد دانشجو: 
)، اخلاق حرفھ ای در مشاوره  ۱مھارتھای ارتباطی(پیش نیاز:  عت سا  ۲ مدت زمان جلسھ: 

 مامایی 
فراگیر با نقش ماما در مشاوره و راھنمایی افراد خانواده در زمینھ ھای مختلف آموزش مسایل بھداشتی، ژنیتیکی و  : رسشرح د

 مسائل جنسی آشنا گردد. 
 کسب مھارتھای ارتباطی و تشخیص چگونگی کاربد اصول و تکنیک ھای آن در ارایھ  خدمات مشاوره مامایی درس:اھداف كلي  

 :جلسھ پایان  در   ویژه  ھداف ا
 :رود می  انتظار  دانشجو از  جلسھ  این   تدریس از بعد

با توجھ بھ   -۱ مشکلات جسمی، روانی، اجتماعی، نقش ماما در مشاوره و راھنمایی از نظر آموزش در مسایل بھداشتی را 
 فرھنگی، اقتصادی و رعایت موازین اخلاقی و شرعی خانواده را بیان کند. 

اجتماعی،   -۲ روانی،  جسمی،  مشکلات  بھ  توجھ  با  را  جنسی  مسایل  در  آموزش  نظر  از  راھنمایی  و  مشاوره  در  ماما  نقش 
 د. فرھنگی، اقتصادی و رعایت موازین اخلاقی و شرعی خانواده توضیح دھ

 ارتباط  و نقش ماما درارتباطات بین حرفھ ای در مشاوره مامایی را بیان کند.  -۳
 در جلسات مشاوره با زنان مراجعھ کننده بھ مراکز بھداشتی شرکت نماید(عملی).  -٤
مامایی  -٥ مشاوره  خدمات  ارایھ  در  نظری  درس  سرفصل  اساس  بر  شده  آموختھ  ھای  تکنیک  و  اصول  کاربرد  چگونگی 

 ). تشخیص دھد(عملی
 مشاھده مشاوره و گزارش نویسی در عرصھ را انجام دھد(عملی).  -٦
 مشاوره و بحث در مورد رعایت اصول مشاوره را ارزیابی نماید(عملی).  -۷

 :شیوه تدریس
 سخنرانی  •
 وپاسخ  پرسش  •
 بحث گروھی • 
 آغازین):  ارزشیابی -یش بینی رفتار ورودی (آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع جلسھپ

 آغازین  پاسخ و  پرسش  انجام
 وسایل کمک آموزشی: 

 پاورپوینت،ویدیوپروژكتور، کتاب •
 فعالیت فراگیران: 

 مطالعھ محتواھا و منابع آموزشي •
 در موعد مقرر و کنفرانس ارائھ تکلیف  •
 سوالات  پاسخ بھ•
 ندر آزمو شرکت•
 : رزشیابیا
 پرسش از موضوع و مباحث درس •



 کلاس در و فعال    ضور مرتب ح•
 موقع تکالیف ھ ب  ارائھ•
 ن در آزمو شرکت  •

 جمع بندی و نتیجھ گیری: 
 ارائھ خلاصھ مطالب بھ صورت دیداری، نوشتاری و یا ترکیبی در فایل ھای آموزشی 

 منابع اصلی درس 
 

 
 
 
 

 


