
 

 2041ی سال تحصيل   4:تاريخ ارائه درس)شماره جلسه(
 پرستاری و مامايیدانشکده:   واحد تئوری 5/0 نوع درس:

 پاشادکتر هاجرنام مدرس: 
dhajarpasha@gmail.com 

 ارشد مشاوره در مامايیکارشناسی  مقطع/رشته:

 1سلامت خانواده  نام درس )واحد(: نفر 3تعداد دانشجو: 
نظريه های مشاوره، اصول و فنون پيش نياز يا همزمان:  عتسا 5/1 جلسه:مدت زمان 

 مشاوره در مامايی، مشاوره خانواده فرزندآوری و باروری سالم

، با مهارت های لازم در زمينه مشاوره مامايی در حيطه هاس سلامت خانوادهدر جهت حفظ، تامين و ارتقای فراگير : رسشرح د
 آشنا گردد. از ازدواج سلامت باروری، حين و پس

آشنايی و شناخت مشاوره مامايی در حيطه بررسی سلامت و ارزيابی و غربالگری های ضروری و موضوعات  اهداف كلي درس:
 مربوط به سلامت زوج حيطه ای مختلف باروری در قبل و، حين و پس از ازدواج، شناسليی و ارجاع موارد خاص به متخصصين .

 :جلسه پايان در ويژه هدافا
 :رود می انتظار دانشجو از جلسه اين تدريس از بعد

 را شرح دهد. مشاوره مامايی قبل وحين ازدواج -2
 .کند بيان را ازدواج از قبل مشاوره اهميت و ضرورت -2
 را توضيح دهد. اهميت مشاوره قبل از ازدواج  -3
 .دهد توضيح را سالم ازدواج ملاکهای -4
 را بيان کند. آزمايشات لازم قبل از ازدواج  -5
 .کند بيان را نتايج آزمايشات غيرطبيعی  پيگيری -6
 د.ده شرحرا آمادگی زوجين برای پذيرش نقش همسری  -7
 .کند بيان را ازدواج از پس اوليه های سال مامايی مشاوره -8

 :شيوه تدريس

 سخنرانی 
 وپاسخ پرسش 
 بحث گروهی 
 آغازين(: ارزشيابی-شروع جلسهيش بينی رفتار ورودی )آمادگی لازم دانشجو قبل از پ

 آغازين پاسخ و پرسش انجام
 وسايل کمک آموزشی:

پاورپوينت،ويديوپروژكتور، جزوه، کتاب 
 فعاليت فراگيران:

مطالعه محتواها و منابع آموزشي 
 در موعد مقررو کنفرانس ارائه تکليف 
سوالات پاسخ به 
ندر آزمو شرکت 
 :رزشيابیا
 مباحث درسپرسش از موضوع و 
در کلاسو فعال  ضور مرتب ح 



موقع تکاليف هب ارائه 

 ندر آزمو شرکت 
 جمع بندی و نتيجه گيری:

 ارائه خلاصه مطالب به صورت ديداری، نوشتاری و يا ترکيبی در فايل های آموزشی
 

 
 
 ازدواج از قبل آموزش برای زناشويی مسايل و خانواده تشکيل اصول پزشکی، آموزش و درمان بهداشت، وزارت-9

 ازدواج از پيش مشاوره خصوص در درمان و بهداشت وزارت انتشارات و ها دستورالعمل آخرين-10
 آخرين ويرايش–کتاب جامع زوج درمانی -ترجمه خدابخش احمدی-مايکل هاروری -11
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 

 

 


