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 بسمه تعالی

 

 بيماريهاي زنان و ناباروريطرح درس 

 : ينمدرس ینام و نام خانوادگ

:  یرتبه دانشگاه       زنان : بهداشت یلی: دکترا      رشته تحصیلیمدرک تحص نیآخر واحد( 2) مولود آقاجانی دلاور -1

  استاد

 استادیار:  یرتبه دانشگاه       باروری : بهداشت یلی: دکترا      رشته تحصیلیمدرک تحص نیآخر واحد(  1) اجر پاشاه-2

 ف كلي : ده

کسب دانش و مهارت لازم در هنگام سلامت و بیماری زنان و توانایی تشخیی  احتیاجخات زن وتوانخایی اخخم تصخمیس مناسخب 

 در انتیاب اولویت در اجرای مراقبت های جسمانی، روانی و اجتماعی 

 دستگاه تولید مثل در زنان، روش های پیشگیری، علائس و درمان  کسب دانش علل بیماری های شایع-

 

 :و رفتاری ختصاصی ا اهداف

در زنان و اصول  یکیزیف نهیعادر زنان و نحوه م یرینحوه شرح حال گ با : آشنایییکیزیف نهیمعا وشرح حال  .1

 یوپسیزنان ب یها یماریب یصیتشی یمعاینه بیمار و روشها ،یمسائل اخلاق ،یکولوژیژن ماریدر برخورد با ب یکل

  یستروسالپنگوگرافیو ه یستروسکوپیآندومتر، ه

 کومونایتر ،ییدایکاند تینیواژ ، درمان و  مراقبت از سیعلل ، علا ف،یتعار با ییآشنا :واژنشایع  یمارهایب .2

 در زنان غیر باردار و باردار  یایباکتر نوزیواژ و سینالیواژ

گنوره و  ا،یدیکلام تیسیسرواز تمراقب، درمان ،  سیعلل ، علا ،فیبا تعار ییآشنا : دهانه رحس یها یماریب .3

 باردار و باردار ریدر زنان غ نلگ یالتهاب یماریب

 س،یفلیس د،یشانکروئ یها یماریباز  مراقبت  و، درمان  سیعلل ، علاتعاریف، های مراقبتی: آشنایی با بیماری  .4

  باردار و باردار ریدر زنان غ یتناسل لیزگ روسیهرپس، و نال،ینگویگرانولوما ا

 یغربالگر یروش هاو ، درمان  سیعلل ، علا ف،یتعار اب یی آشنا :ریپاپ اسم -یو غربالگر کسیسرو ینئوپلاز .5

و جدیدترین گایدلاین ها در  تفسیر نتایج ،نمونه گیری، ابزارهای نمونه گیریروش و آگاهی از  کسیسرطان سرو

 این زمینه

 .…… دروس پيش نياز يا همزمان:                                        بيماريهاي زنان و ناباروري    نام درس: 

  1415-1413اول  مسالين  :سال تحصيلی نفر 52:رانيتعداد فراگ

 رشته/ مقطع: کارشناسی مامايی واحد 5 -ینام دوره و تعداد واحد: تئور

 دکتر مولود آقاجانی دلاور مسئول دوره/مدرسين دوره: 
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 ی، روشهاحسرسرطان  یفاکتورها سکی، رحسر یبا آناتوم ییآشنا: رحس سیو بدخ سیخوش خ یها یماریب .6

خیس  وده های خوشت یدرمان یعلل، عالئس و درمان و مراقبت ها ،حمیربا مشکلات  مارانیب یریگیو پ یصیتشی

 رحس یهایماریاز ب یریشگیپ یو روشهادخیس رحس بو 

 

 یروشها ،سرطان پستان یفاکتورها سکیر، پستان یآناتوم شنایی باآ: پستان سیو بدخ سیخوش خ یها یماریب .7

و  ها ستیک یدرمان یها علل، عالئس و درمان و مراقبت، یپستان تلابا مشک مارانیب یریگیو پ یصیتشی

 پستان یهایماریاز ب یریشگیپ یروشها و پستان یعفونتها

و سندرم  تیمدانتوده های خوش خیس و بدخیس : آشنایی با آناتومی و فیزیولوژی تیمدان، تعاریف دانتیم یهایماریب .8

 یو عوارض دارویی های آن درمان ، مراقبت  راههای تشییصی،  ، سیعلل ، علاک و آگاهی از یکست یپلتیمدان 

 یو هورمون

  ،یصیتشی ی، راهها سیاز علل ، علا یآگاه، فی، تعارگنل یبا آناتوم ییآشنا :ها ستولیپرولاپس اعضاء لگن و ف .9

 یو هورمون ییآن و عوارض دارو یدرمان ، مراقبت ها

اختلالات  فی، تعاردستگاه ادراری یآناتوم آشنایی با : یادرار یها یاریاخت یب ،یدستگاه ادرار یها یناراحت  .11

و عوارض  ربوط به اختلالات ادراریم ی، مراقبت هادرمان  ،یصیتشی ی، راهها سی، علااز علل یآگاه ،راریاد

  ییدارو

ئس، علا، آنها و درمان سیلاو ع یائسگی یولوژیتا، یائسگیاز  شیپ سیعال و یائسگیبا یی آشنا: و مشکلات یائسگی .11

 و هورمونی ییدارو و عوارض ازنشانه ها کیهر  از آگاهیو  یائسگیزم در لا یها وارض و مراقبتع

ازعالئس  یآگاه، یو هورمون یکیمنشائ آناتوم با یانواع اختالالت قاعدگ با آشنایی: رحس یعیطب ریغ یها یزیخونر .12

و  یمتروراژ، پرمنورهیه، منوره یپل ،منوره گویلل، عالئس و درمان اولع، آشنایی با و درمان آمنوره

 ینومتروراژم

 یولوژیزیفیی با آشنا :(یاز قاعدگ شی، سندرم پ سمنورهی) د یو انواع اختلالات قاعدگ یقاعدگ یولوژیزیف .13

علل، ، آشنایی با یدر بروز قاعدگها  و تیمدان زیپوفیه موس،لاپوتایاز غدد ه کیازعملکرد هر یآگاه، یقاعدگ

 یاز قاعدگ شیسندروم پ، سمنورهیئس و درمان دلاع

ها و عوارض داروهای مربوطه و هورمون درمانی  ، درمان ، مراقبت سیعلل ، علا آشنایی باتعریف، :وزیآندومتر .14

  و عوارض جراحی مربوطه 

 ناباروری و درمان   یعلت فاکتور زنانه و مردانه، تشی مردان: آشنایی با تعاریف ناباروری، ینابارور .15

 

 :منابعبا   ییآشنا

 دکتر آقاجانی و همکاران تکل بالینی مامایی و زنان مولف کتاب درسنامه پرو شسشجلد 

 چاپ( نی)آخر رفیاسپ یزنان و نابارور ینیبال ینولوژیآندوکر

 چاپ( نی)آخر زنان برک و نواک یهایماریب
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 چاپ( نی)آخر زنان هکر و مور یهایماریب

 چاپ( نی)آخر ستنریزنان ک یهایماریب

 یکشور یها دستورالعمل

 

 روش تدريس

 سینرانی

 جهت ارائه مطالب تصویری  PowerPointاستفاده از 

 skill lab استفاده از 

 پرسش و پاسخ

 نحوه ارزشيابی

                                         مراحل ارزشیابی : مرحله ای  

 درصد از نمره نهایی Case   :41ترم و/ کوئیزهای انجام شده، طراحی  امتحان میان 

 درصد از نمره نهایی  61امتحان پایان ترم :  

  □*       جور کردنی    ای    *      صحیح و غلط تشریحی کوتاه پاسخ *        چند گزینه           □نوع امتحان میان ترم        شفاهی 

   □تشریحی کوتاه پاسخ   *          چند گزینه ای   *   صحیح و غلط*            جور کردنی          □نوع امتحان پایان ترم        شفاهی 

 .خواهد بود  case presentationبرخی سؤالات امتحانی به صورت 

 

 

 

 مدرس فيشرح تکل موضوعات جلسات

در برخورد با  یدر زنان و اصول کل یکیزیف نهیو معا یریشرح حال گ 1

 یصیتشی یمعاینه بیمار و روشها ،یمسائل اخلاق ،یکولوژیژن ماریب

و  یستروسکوپیآندومتر، ه یوپسیزنان ب یها یماریب

 یستروسالپنگوگرافیه

را  یارسال یکیزیف نهیو معا یفرم شرح ارسال

 حویل دهید.تو  لیتکم یفرض ماریب کی یبرا

دکتر 

 آقاجانی

 نوزیواژ س،ینالیواژ کومونایتر ،ییدایکاند تینیواژ لیواژن از قب یمارهایب 2

 یایباکتر

 case کی یکیزیف نهیگزارش شرح حال و معا

ها  تینیاز واژ یکیکه مبتلا به  یماریاز ب یفرض

برگه نسیه  کیدر  نیو همچن سندیاست را بنو

نسیه  ،یسیمانند، بر اساس اصول نسیه نو

 .دیده لیتحو، caseهمان  یزیتجو

دکتر 

 آقاجانی
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 یالتهاب یماریگنوره و ب ا،یدی: کلامتیسیدهانه رحس )سرو یها یماریب 3

 ، درمان ، مراقبت(   سیلگن( )علل ، علا

 case کی یکیزیف نهیگزارش شرح حال و معا

 تیسیاز سرو یکیکه مبتلا به  یماریاز ب یفرض

 دیسیرا بنو PID ایو گنوره و ....(  ایدیها )کلام

برگه نسیه مانند، بر اساس  کیدر  نیهمچن

، caseهمان  یزینسیه تجو ،یسیاصول نسیه نو

 .دیده لیتحو

دکتر 

 آقاجانی

 روسیهرپس، و نال،ینگویگرانولوما ا س،یفلیس د،یشانکروئ یها یماریبا ب 4

 ، درمان ، مراقبت( سی)علل ، علا یتناسل لیزگ

مبتلا به  ماریب تیگزارش میتصر از وضع کی

نسیه به سبک نسیه  کیو  دیسیرا بنو سیفلیس

 .دیسیبنو  caseهمان    یبرا یسینو

 ماریب تیگزارش میتصر از وضع کی نیهمچن

نسیه به سبک  کیو  دیسیرا بنو  HPVمبتلا به 

 .دیسیبنو caseهمان  یبرا یسینسیه نو

دکتر 

 آقاجانی

 نیکه به طور روت یماریگزارش از ب کی ریپاپ اسم -یو غربالگر کسیسرو ینئوپلاز 5

و   یعیطب ریغ جهیداده با نت ریپاپ اسم یغربالگر

 اقمامات انجام شده

دکتر 

 آقاجانی

مطرح  یافتراق یها  یموقت و تشی  یتشی بیماری های خوش خیس و بدخیس رحس 6

و  دیکرد rule outها را   یو چطور تشی دیکن

 ومیمبحث درس )م نیا یماریاز ب یکی تیدر نها

 یداده شد و چه درمان  ی......( تشی ای پیپول ای

 .دیانجام داد

دکتر 

 آقاجانی

. دیسیبا درد پستان بنو  یماریگزارش از ب کی پستان سیو بدخ سیخوش خ یها یماریب 7

مطرح  یافتراق یها  یموقت و تشی  یتشی

و  دیکرد rule outها را   یو چطور تشی دیکن

 برویپستان )ف یماریاز ب یکی تیدر نها

پستان  بروآدنوم،یف ،ینکروز چرب ک،یستسیک

داده شد و چه   یمحتقن، کانسر پستان......( تشی

 دیانجام داد یدرمان

دکتر 

 آقاجانی
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پرولاپس اعضاء لگن با  یماریگزارش از ب کی ها ستولیپرولاپس اعضاء لگن و ف 8

موقت و   ی. تشیدیسیرا بنو ها ستولیف ای

و چطور  دیمطرح کن یافتراق یها  یتشی

 یکی تیو در نها دیکرد rule outها را   یتشی

پرولاپس  ای یادرار یاریاخت یاز حالات ب

 .دیانجام  داد یداده شد و چه درمان  یتشی

دکتر 

 آقاجانی

را  یبا داختلال ادرار یماریگزارش از ب کی یادرار یها یاریاخت یب ،یدستگاه ادرار یها یناراحت 9

 یافتراق یها  یموقت و تشی  ی. تشیدیسیبنو

 rule outها را   یو چطور تشی دیمطرح کن

 یاریاخت یاز حالات ب یکی تیو در نها دیکرد

داده شد و چه   یپرولاپس تشی ای یادرار

 .دیانجام  داد یدرمان

دکتر 

 آقاجانی

 سمنورهی) د یو انواع اختلالات قاعدگ یقاعدگ یولوژیزیف 11

 (یاز قاعدگ شی، سندرم پ

 یبا اختلالات قاعدگ ماریشرح حال کامل از ب کی

 یاز قاعدگ شیسندرم پ ای هیاول سمنورهی)د

  یو چطور تشی دی( مطرح کنهیثانو سمنورهیادی

 دیانجام داد یو چه درمان دیکرد rule outها را 

دکتر 

 آقاجانی

 یو سندرم پل سیو بدخ سیتیمدان )خوش خ یها یماریب 11

 (کیکست

. دیسیبا درد شکس بنو یماریگزارش از ب کی

مطرح  یافتراق یها  یموقت و تشی  یتشی

و  دیکرد rule outها را   یو چطور تشی دیکن

و  سیتیمدان )خوش خ یهایماریاز ب یکی تیدر نها

داده شد و   ی( تشیکیکست یو سندرم پل سیبدخ

 .دیانجام داد یچه درمان

دکتر 

 آقاجانی

 یعیطب ریغ یزیبا خونر یماریگزارش از ب کی رحس یعیطب ریغ یها یزیخونر 12

 یافتراق یها  یموقت و تشی  ی. تشیدیسیبنو

 rule outها را   یو چطور تشی دیمطرح کن

مبحث  نیا یماریاز ب یکی تیو در نها دیکرد

داده شد و   ی......( تشی ای پیپول ای ومیدرس )م

 .دیانجام داد یچه درمان

دکتر 

 آقاجانی
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. دیسیبنو وزیمبتلا به آندومتر ماریگزارش از ب کی ، درمان ، مراقبت ( سی) علل ، علا وزیآندومتر 13

مطرح  یافتراق یها  یموقت و تشی  یتشی

و  دیکرد rule outها را   یو چطور تشی دیکن

 .دیانجام داد یچه درمان

دکتر 

 یآقاجان

 ایدرحول و حوش بلوغ  یماریگزارش از ب کی و مشکلات آن یائسگی 14

 یعیرطبیغ یزیبا خونر ائسهی ای یبارور نیدر سن

 یها  یموقت و تشی  ی. تشیدیسیرا بنو

 ruleها را   یو چطور تشی دیمطرح کن یافتراق

out دیانجام داد یو چه درمان دیکرد. 

دکتر 

 یآقاجان

 یشرح حال کامل از فرد با مشکل نابارور کی و درمان  یتشی ،یابارورن 15

و مشاوره  یعلل نابارو  یو مراحل  تشی دیسیبنو

 .دیو ارسال کن دیسیخانس نابارور را بنو

دکتر 

 یآقاجان

  یکی از جلسات بصورت اختیاریدر  نیس ترمامتحان   16

 


