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    روشن دکتر پروین عزیزنژادنام استاد :                                                                     1 مراقبتهای ویژه نوزادان اصول عنوان درس :  

   

  نظری واحد 5/1تعداد واحد:                                                                      کارشناسی ارشد پرستاری ویژه نوزادان رشته و مقطع تحصیلی:                

                                                                                                                                                                                                                              نوزادان ژهیمراقبت و  یبر پرستار یمقدمه ا: ازین شیپ 

 

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:                  1شماره جلسه :                 مربوط به آن یآن بر نوزاد و مراقبت ها راتیمادر و تاث یهایماریشناخت مشکلات و ب :هدف کلی درس

 

 

 رفتار ورودی  ر پایان کلاسد اهداف ویژه

آمادگی لازم دانشجو )

ـ  قبل از شروع کلاس

 ارزشیابی آغازین(

وسایل  کمك  روش تدریس )دقیقه(زمان  خلاصه محتوای درس

 آموزشی

ارزشیابی در 

 حین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی تكمیلی

پسسا از پایسسان درن دان سس و 

 باید قادر باشد:

 یرداردوران با یمراقبت ها

را به درستتی  بدون مشکل

 .دهد حیتوض

 

 10پرسش و پاسخ 

 دقيقه

 آشنایی با طرح درن مربوطه 

 یستهایس کیولوژیزیف راتییتغ ف،یتعار

  بدن

و در  مانیاز زا شيپ یمراقبتها توضيح

 ی باردار نيح

 نيجن تيوضع یابیارز

  یسن باردار نيتخم

 یباردار نيح یغربالگرها

 یدوران باردار یابیارز

 یعيطب مانیزا یروند باردارشرح 

  مانیمراقبت پا از زاتوضيح 

 دقيقه 10

 دقيقه 20

 

 دقيقه 20

 

 دقيقه 10

 دقيقه 10

 دقيقه 10

 دقيقه 10

 دقيقه 20

 دقيقه 10

 

 -سخنرانی

 بحث گروهی

 -وایت برد

 -كامپيوتر

 پروژكتور

پرسش و 

 10پاسخ 

 دقيقه

حضور منظم در 

 كلان
شركت در 

  بحثهای گروهی

 سمينار ارائه

حضور فعال 

 دان  و در بحث 

 

امتحان پایان 

 ترم

 



. 

 

    روشن دکتر پروین عزیزنژادنام استاد :                                                                     1 مراقبتهای ویژه نوزادان اصول عنوان درس : 

   

  نظری واحد 5/1تعداد واحد:                                                                      پرستاری ویژه نوزادانکارشناسی ارشد  رشته و مقطع تحصیلی:                

                                                                                                                                                                                                                              نوزادان ژهیمراقبت و  یبر پرستار یمقدمه ا: ازین شیپ 

 

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:                  2شماره جلسه :                 مربوط به آن یآن بر نوزاد و مراقبت ها راتیمادر و تاث یهایماریشناخت مشکلات و ب :هدف کلی درس

 

 

 رفتار ورودی  در پایان کلاس اهداف ویژه

آمادگی لازم دانشجو )

ـ  قبل از شروع کلاس

 ارزشیابی آغازین(

وسایل  کمك  روش تدریس )دقیقه(زمان  خلاصه محتوای درس

 آموزشی

ارزشیابی در 

 حین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی تكمیلی

پایسسان درن دان سس و پسسا از 

 باید قادر باشد:

و مشتکلات متادر  هایماریب

را به درستتی  یباردار نیح

 .دهد حیتوض

 

 10پرسش و پاسخ 

 دقيقه

علل و ، شیوع، توسیمل ابتید فیتعار -

تظاهرات  ی،باردار ابتیساز در د نهیعوامل زم

عوارض  ی،باردار ابتیجهت د یو غربالگر ینیبال

و  یبررس ی،ادنوز-ینیعوارض جن ،بالقوه

  و مراقبت ،درمانکنترل

ی، پره اكلامپس ،فشارخون تعریف-

 پرتن نیها ،گذرا پرتن نیها ی،اكلامپس

تظاهرات  ،ساز  نهیعلل و عوامل زمشیوع،  ،مزمن

 ،HELLP SYNDROM ،عوارض ، ینیبال

 ، درمان و مراقبتو کنترل یبررس

 دموار ریو سا یداخل رحم یعفونتهاشرح 

 دقيقه 40

 

 

 

 

 دقيقه 40

 

 

 

 

 دقيقه 30

 

 

 -سخنرانی

 بحث گروهی

 -وایت برد

 -كامپيوتر

 پروژكتور

پرسش و 

 10پاسخ 

 دقيقه

حضور منظم در 

 كلان
شركت در 

  بحثهای گروهی

 ارائه سمينار

حضور فعال 

 دان  و در بحث 

 

امتحان پایان 

 ترم



. 

 

    روشن دکتر پروین عزیزنژادنام استاد :                                                                     1 مراقبتهای ویژه نوزادان اصول عنوان درس : 

   

  نظری واحد 5/1تعداد واحد:                                                        کارشناسی ارشد پرستاری ویژه نوزادان رشته و مقطع تحصیلی:                

                                                                                                                                                                                                                              نوزادان ژهیمراقبت و  یبر پرستار یمقدمه ا: ازین شیپ 

 

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:                   3شماره جلسه :                                                                             اهمیت توجه به مصرف مواد در بارداری :هدف کلی درس

 

 

 رفتار ورودی  در پایان کلاس اهداف ویژه

آمادگی لازم دانشجو )

ـ  قبل از شروع کلاس

 ارزشیابی آغازین(

وسایل  کمك  روش تدریس )دقیقه(زمان  خلاصه محتوای درس

 آموزشی

ارزشیابی در 

 حین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی تكمیلی

پسسا از پایسسان درن دان سس و 

 باید قادر باشد:

سوء مصرف مواد در دوران 

را بتته درستتتی ی بتتاردار

 .دهد حیتوض

 

 10پرسش و پاسخ 

 دقيقه

نحوه برخورد با مادر با سوء  توضيح

 مصرف مواد

 و اثرات حاصله یمصرف یداروهاشرح 

مادران از نظر مصرف مواد  ییشناسا

  یمخدر در دوران باردار

تولد نوزاد با سوء مصرف مواد و 

  یپرستار یمراقبتها

  و مصرف مواد یردهيش

  مرتبط یو نکات اخلاق یريگيپ

 دقيقه 20

 

 دقيقه 20

 دقيقه 20

 

 قهدقي 20

 

 دقيقه 20

 

 

 دقيقه 20

 

 -سخنرانی

 بحث گروهی

 -وایت برد

 -كامپيوتر

 پروژكتور

پرسش و 

 10پاسخ 

 دقيقه

حضور منظم در 

 كلان
شركت در 

  بحثهای گروهی

 ارائه سمينار

حضور فعال 

 دان  و در بحث 

 

امتحان پایان 

 ترم

 



. 

 

 

    روشن دکتر پروین عزیزنژادنام استاد :                                                                     1 مراقبتهای ویژه نوزادان اصول عنوان درس : 

   

  نظری واحد 5/1تعداد واحد:                                                                      کارشناسی ارشد پرستاری ویژه نوزادان رشته و مقطع تحصیلی:                

                                                                                                                                                                                                                              نوزادان ژهیمراقبت و  یبر پرستار یمقدمه ا: ازین شیپ 

 

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:                  4شماره جلسه :                نوزادان در معرض خطر ییاز تولد و هنگام تولد از نوزاد، شناسا شیمعمول پ یمراقبت ها :هدف کلی درس

 

 

 رفتار ورودی  در پایان کلاس اهداف ویژه

آمادگی لازم دانشجو )

ـ  قبل از شروع کلاس

 ارزشیابی آغازین(

وسایل  کمك  روش تدریس )دقیقه(زمان  خلاصه محتوای درس

 آموزشی

ارزشیابی در 

 حین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی تكمیلی

پسسا از پایسسان درن دان سس و 

 باید قادر باشد:

 ینتتوزاد ستتالم و مراقبتهتتا

را بتته  پتتا از تولتتد جیتترا

 .دهد حیتوضدرستی 

 

 10پرسش و پاسخ 

 قهدقي

  مانینوزاد در اتاق زا هیاول یابیارز

 نيتمان پوست با پوست و اول توضيح

 مادر ريبا ش هیتغذ

 ،K نيتامیشامل و هيمراقبت اول

 یچ م یري گيپ

 ونيناسيواكس

  نوزاد یشست و

 نیو آموزش به والد یآگاه

 یردهيمادر و نوزاد و تداوم ش یهم اتاق

 پا از تولد نوزاد سالم یها یريگيپ

 يقهدق 20

 دقيقه 10

 

 دقيقه 20

 

 دقيقه 10

 دقيقه 20

 دقيقه 10

 دقيقه 10

 دقيقه 10

 دقيقه 10

 

 -سخنرانی

 بحث گروهی

 -وایت برد

 -كامپيوتر

 پروژكتور

پرسش و 

 10پاسخ 

 دقيقه

حضور منظم در 

 كلان
شركت در 

  بحثهای گروهی

 ارائه سمينار

حضور فعال 

 دان  و در بحث 

 

امتحان پایان 

 ترم



. 
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