
 

 ۱تعداد واحد:    ۱۷:تاریخ ارائھ درس(شماره جلسھ)
 پرستاری و مامایی دانشکده:  واحد تئوری  ۱:نوع درس 

 کارشناسی مامایی  مقطع/رشتھ: dhajarpasha@gmail.com   پاشا دکتر ھاجرنام مدرس: 
 اختلالات عملکرد جنسی  نام درس (واحد): نفر ۲۰تعداد دانشجو: 

 اصول روانپزشکی در مامایی پیش نیاز:  عت سا  ۱ مدت زمان جلسھ: 
در زوجین و رفتارھای جنسی سنین کودکی، نوجوانی، بارداری،  عملکرد جنسی طبیعی و غیر طبیعی فراگیر با: رسشرح د

 گردد. می آشنا  و آموزش و مشاوره جنسي  کرداختلالات عمل سنین بالا  و 
 اھداف كلي درس: 

 ویژگیھای عملکرد جنسی و عوامل موثر بر آن آشنایي با •
 سین مختلف، بارداری، شیردھی جنسي در  کردعمل آشنایی با  •
 زن و مرد در  جنسي  کرداختلالات عمل شنایی با آ •
 در زمینھ ھای مشکلات مربوط بھ رفتارھای جنسی آشنایي با نحوه آموزش و مشاوره  •

 :جلسھ پایان  در   ویژه  ھداف ا
   :رود می  انتظار  دانشجو از  جلسھ  این   تدریس از بعد

 سکسولوژی از دیدگاه فیزیولوژی و روانشناسی شرح دھد. •
 چرخھ پاسخ جنسی  طبیعی در زنان و مردان را توضیح دھد.   •
 تفاوت چرخھ پاسخ جنسی طبیعی در زنان و مردان را بیان کند •
 د.را بیان کن  )عوامل موثر بر پاسخ جنسی (داروھا، بیماریھا، سن •
 سکسولوژی در کودکی، نوجوانی، بارداری، سنین بالا را توضیح دھد.  •
 انواع آن را شرح دھد. و اختلالات عملكرد جنسی   •
 .   بیان کنددر مردان را  اقدامات تشخیصی ودرمانی، اختلالات فاز تمایل  •
 .در مردان را شرح دھد اقدامات تشخیصی ودرمانی، اختلالات فازنعوظ  •
 .  دھد توضیحدر مردان را  اقدامات تشخیصی ودرمانی، ختلالات فازارگاسمیكا •
    . در زنان را شرح دھد اقدامات تشخیصی ودرمانی، اختلالات فاز تمایل •
 .  دھد توضیحدر زنان را  اقدامات تشخیصی ودرمانی، اختلالات فازانگیزش  •
 . درزنان را شرح دھد شخیصی ودرمانیاقدامات ت، اختلالات فازارگاسمیك •
 درزنان را شرح دھد. اقدامات تشخیصی ودرمانی، اختلالات درد جنسي •
 . را شرح دھد ، نقش جنسی، و رفتار جنسیاختلالات ھویت جنسي •
 تجاوز جنسي و اقدامات تشخیصي، درماني، و حمایتي را شرح دھد.  •
 را توضیح دھد.  اختلالات عملكرد جنسیآموزش و مشاوره در  •
 انحرافات جنسی را توضیح دھد.  •

 :شیوه تدریس
 سخنرانی  •
 وپاسخ  پرسش  •
 بحث گروھی • 
 آغازین):  ارزشیابی -یش بینی رفتار ورودی (آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع جلسھپ

 آغازین  پاسخ و  پرسش  انجام
 وسایل کمک آموزشی: 

 ویدیوپروژكتور، کتاب  پاورپوینت،•



 فعالیت فراگیران: 
 مطالعھ محتواھا و منابع آموزشي •
 در موعد مقرر و کنفرانس ارائھ تکلیف  •
 سوالات  پاسخ بھ•
 ندر آزمو شرکت•
 : رزشیابیا
 پرسش از موضوع و مباحث درس •
 در کلاس و فعال    ضور مرتب ح•
 موقع تکالیف ھ ب  ارائھ•
 ن در آزمو شرکت  •

 جمع بندی و نتیجھ گیری: 
 ارائھ خلاصھ مطالب بھ صورت دیداری، نوشتاری و یا ترکیبی در فایل ھای آموزشی 

 

 
 

 


