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مشخصات فردی 
 نام و نام خانوادگی : محبوبه پورعلی

آدرس و تلفن محل کار: مازندران، بابل، خیابان کشاورز، دانشگاه علوم پزشکی بابل. تلفن: 

Email: : pourali6551@gmail.com

سوابق تحصیلی:

سال فارغ التحصیلی دانشگاه محل تحصیل مقطع رشته
۱۳۷۲ علوم پزشکی مازندران-

ساری
کارشناسی مامایی

۱۳۹۳ علوم پزشکی جندی شاپور 
اهواز

کارشناسی ارشد مامایی-گرایش:بهداشت 
باروری

سوابق شغلی و اجرایی:
طرح نیروی انسانی از سال۱۳۷۲الی ۱۳۷۴

عضو نظام پزشکی با شماره نظام - م۶۵۵۱ از سال ۱۳۷۲ تاکنون

دفترکار مامایی در شهر آمل از سال ۱۳۷۲ الی ۱۳۷۴

دفتر کار مامایی درکلینک خصوصی سپاه آمل ۱۳۷۵-۱۳۷۴ 

مربی بالینی دانشکده پرستاری مامایی آمل از سال۱۳۷۵الی۱۳۸۲

مربی بالینی دانشگاه علوم پزشکی بابل در گروه پرستاری و در گروه مامایی واحد های زایشگاه و نوزادان دوره های شبانه و 
روزانه از سال۱۳۸۲ تا ۱۳۸۸

کارمند قرار دادی بیمارستان آیت اله روحانی از دی ماه ۱۳۸۸ تا پایان  بهمن۱۳۹۰

مربی آموزشی دانشگاه علوم پزشکی بابل از  اسفند ۱۳۹۰ تا کنون 

تدریس واحد های پراتیک، بزرگسالان سالمندان۲،واحدهای عملی بهداشت جامعه و پرستاری بهداشت مادرو نوزاد۱ و۲

نویسنده و پژوهشگر فیلم روزجهانی ماما در سال ۱۳۹۵

همکاری در دیسپیج (آموزش تلفنی به عموم مردم) دانشگاه علوم پزشکی بابل، زمستان ۱۳۹۸ و بهار ۱۳۹۹

مقالات چاپ شده:
مقایسه ابزار سرویکس براش کامبی با سرویکس براش در جمع آوری سلولهای سرویکس در پاپ اسمیر۱۳۹۳ .۱
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Nutrition assessment and geriatric associated conditions among community dwelling ٢

  ٢٠٢٠             Iranian elderly people

مقالات ارائه شده در همایش و کنگره ها:

سخنرانی دردوازدهمین کنگره بین المللی زنان و مامایی سال۱۳۹۴با عنوان: .۱
 مقایسه سرویکس براش کامبی با سرویکس براش در نتایج پاپ اسمیر

ارائه پوستر در چهاردهمین کنگره بین المللی  زنان و مامایی۱۳۹۵با عنوان: ارزیابی سرطان  .۲
پستان و ارتباط آن با مشخصات فردی اجتماعی و سبک زندگی

ارائه پوستر در کنگره بین المللی زنان ومامایی۱۳۹۶با عنوان: بررسی وضعیت تغذیه  وفعالیت  .۳
فیزیکی در زنان سالمند ساکن در روستاهای بابل

ارائه پوستر در پانزدهمین کنگره بین المللی زنان ومامایی 1398 باعنوان:  .۴
Evaluation of nutritional  knowledge and pattern of food consumption .۵

 in pregnant women referred to babol  health center. 
 Effects the :ارائه پوستر در شانزدهمین کنگره بین المللی زنان و مامایی1397باعنوان .۶

physiological childbirth preparation classes on empowering pregnant 
women .

وارتباط وضعیت تغذیه ای واختلالات عملکردی در افراد مسن .۷
ارائه پوستر در سومین همایش ملی اختلالات عصبی عضلانی اسکلتی دانشگاه علوم پزشکی بابل ۲۳  .۸

و ۲۴ آبان ۱۳۹۷ باعنوان:ارتباط بین وضعیت تغذیه ای و اختلالات عملکردی در افرادمسن

طرح های پژوهشی مصوب:
مقایسه تاثیر سرویکس براش کامبی با سرویکس براش بر نتایج پاپ اسمیر دانشگاه علوم پزشکی جندی  .۱

شاپور۱۳۹۲(پایان یافته)
ارتباط بین وضعیت تغذیه با ظرفیت عملکردی و سستی در جمعیت مسن بابل(پایان یافته)۱۳۹۴ .۲

ریسک فاکتورها و  پیامدهای اختلال عملکردی در استئوآرتریت زانو در بیمارستان سالمند مراجعه کننده به بخش  .۳
فیزیوتراپی بیمارستان شهید یحیی نژاد بابل۱۳۹۵-۹۶(پایان یافته)
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شرکت در کارگاه و وبینار:
وبینار تازه های غربالگری و تشخیص زودهنگام سرطان برست-۴ساعت ب همن ۹۹ (شرکت کننده) .۱

وبینار مهارت های ارتباطی- ۶ ساعت -بهمن۹۹(شرکت کننده) .۲
وبینار نسخه نویسی در مامایی -۶ساعت-بهمن۹۹  (شرکت کننده) .۳

وبینار ارزیابی سلامت جنین- ۶ ساعت-دی ۹۹ (شرکت کننده) .۴
وبینار آماده سازی سرویکس و اینداکشن لیبر- ۵ ساعت-دی ۹۹(شرکت کننده) .۵

وبینار  اختلالات لیبر و نقش روشهای مکمل در بارداری و زایمان-۶ساعت-دی۹۹ .۶
وبینار کرونا در بارداری-۳ ساعت-بهمن۹۹ .۷

وبینار پره اکلامپسی- اکلامپسی-۶ ساعت-بهمن۹۹ .۸
مجموعه آموزشهای بهبود مدیریت آذر۹۹(شرکت کننده) .۹

دوره فوریت های مامایی-۱۷ ساعت دی ۹۹ .۱۰
دوره حمایت های روانی اجتماعی در بلایا و حوادث غیر مترقبه-۱۲ ساعت-دی ۹۹ .۱۱

دوره پیشگیری از رفتار خودکشی-۱۲ ساعت-بهمن۹۹ .۱۲
دوره نقش تغذیه در کنترل و پیشگیری ابتلا و نقاهت بیماری کرونا۱۲ ساعت-دی ۹۹ .۱۳

دوره پروتکل بیمارستانی پیشگیری از ترومبو آمبولی -۶ ساعت-آذر۹۹ .۱۴
دوره هموویژولانس-۸ ساعت آذر۹۹ .۱۵

دوره ارزشیابی عملکرد کارکنان-۸ ساعت-آبان۹۸ .۱۶
دوره مهارت های اساسی برای اصلاح رفتار در حوزه سلامت۱و۲-هر کدام ۳۴ ساعت  بهمن ۹۸ .۱۷

اختلالات ناشی از کمبود ید -۱۰ ساعت-بهمن۹۸ .۱۸
دوره کمکهای اولیه-۱۸ ساعت-مهر ۹۸ .۱۹

دوره هپاتیت۱- ۱۶ ساعتبهمن۹۷ .۲۰
دوره حقوق شهروندی در نظام اداری- ۸ ساعت-آذر ۹۹ .۲۱

دوره طرح تکریم ارباب رجوع- ۱۶ ساعت-آذر۹۹ .۲۲
دوره فرهنگ سازمانی-۳۶ ساعت-بهمن۹۵ .۲۳

دوره کاربرد طب سنتی در سلامت زنان-۱۶ ساعت-دی۹۵ .۲۴
دوره زایمان فیزیولوژیک-۸ ساعت-مهر ۹۵ .۲۵

سمینار دو روزه تازه های تشخیص و درمان ناباروری۸ ساعت-اسفند ۹۴ .۲۶
دوره تازه های تشخیص ودرمان سرطان برست-۵ ساعت-مهر۹۴ .۲۷

دوره اختلالات جنسی و مشاوره-۱۲ ساعت-اردیبهشت۹۴ .۲۸
دوره مشاوره اختلالات جنسی مقدماتی-۱۲ ساعت-اردیبهشت۹۴ .۲۹

دوره بررسی درمان بی اختیاری استرسی زنان و پرولاپس های اندامهای لگنی-۸ ساعت-آبان۹۰ .۳۰
دوره گزارش نویسی -۸ ساعت-۱۳۸۹ .۳۱

شرکت در کارگاهCPR -۸ ساعت-۱۳۹۳ .۳۲
دوره آشنایی با داروهای ترالی اورژانس-۱۲ ساعت-شهریور۱۳۹۰ .۳۳
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شرکت در کارگاه بانک اطلاعاتی در دانشگاه جندی شاپور دی۱۳۹۰ .۳۴
شرکت در کارگاه اصول طراحی سوالات چند گزینه ایدانشگاه بابل-۲ ساعت-۱۳۹۳ .۳۵

دوره آموزشی مربی آمادگی دوران بارداری جهاد دانشگاهی علوم پزشکی تهران-۶۰ ساعت-۱۳۹۳ شهریور .۳۶
۳۷. دوره توجیهی بدو خدمت-۱۰۰ ساعت-تیر ۱۳۹۲

دوره آموزشی اورژانسهای مامایی در زایمان-۱۲ ساعت-تیر ۸۹ .۳۸
شرکت در کارگاه زایمان فیزیولوژیک-۵ ساعت-بهمن۸۸ .۳۹

دوره حاملگی های پر خطرو مراقبت آن توسط ماما -۱۲ ساعت-۱۳۸۸ .۴۰
دوره مراقبتهای مامایی در دوران بارداری-۱۲ ساعت-بهمن۸۹ .۴۱

تقدیر نامه و افتخارات:
پرستار نمونه  گروه پرستاری دانشگاه علوم پزشکی بابل، زمستان 1393

کارمند نمونه دانشکده پرستاری و مامایی در سال ۱۳۹۹

دریافت  تقدیر نامه از دانشکده پزشکی به توصیه آقای حسینی مدیر گروه۱۳۹۴

دریافت تقدیر نامه از دانشکده پزشکی به توصیه مدیرمحترم گروه استاد حسینی۱۳۹۵

دریافت تقدیر نامه ار ریئس دانشکده پرستاری مامایی در سال۱۳۹۸


