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 :درسمعرفي مختصر .1

 جلسه ارائه می گردد.  8واحد تئوری می باشد که در طی  1، 4 بارداري زایمان 

 است.  3و 2و 1بارداري زایمان شامل  بارداری و زایمانوس پيش نياز درس در

 یو فراهم آوردن کمک ها ریپذ بيو آس ماريدر ارائه خدمات به زنان باردار ب یعلم یها افتهیکاربرد کاربردی این درس شامل هدف 

 می باشد. لازم در موارد لزوم یپزشک 

اطلاعتتات يلتتو يتتروري درس بتته شتتکل صتت م متتی باشتتد.   8-10شتتن ه ستته زهتتای محل برگزاري دانشکده  پرستتتاری و مامتتایی رو

کتتلاس بتته صتتورت بحتت  گروهتتی، حضوری و قسمتو از رئوس مطالب به شيوه غيرحضوري در حد مجاز مصوب ارائه می گتتردد. 

( برگتتزار  MP4لازی به شکل آنلاین یا آف لاین )آپلود فایتت جبرگزار خواهد شد. کلاس م Case Reportسخنرانی، پرسش و پاسخ و 

 خواهدشد. دانشجویان تکليف هر جلسه را از طریق سایت نوید دریافت و در زمان تعيين شده ارسال نمایند 

به موقع در کلاس حضور یافته و گوشی همراه خود را خاموش کننتتد. بایستی دانشجویان جهت حفظ حرمت کلاس و احترام به دیگران 

آموزشو، غي ت غير موجه  14ضور یابند و همچنين حضور فعال داشته باشند. بر اساس ماده بموقع ح (در کلاس های مجازی )آنلاین

 .موجب حذف آن درس خواهد شد 17/3ز در امتحان پایان ترم به منزله  نمره صفر و غي ت موجه در طول ترم بيش ا

  اهداف درس: . 2

و اختتذ تصتتميم مناستتب پرخطتتر  یحتتاملگ با بویژه در مادران باردار کسب دانش و مهارت لازم در هنگام سلامت و بيماری  هدف کلی:

  لهيبا وس مانیزاجهت  مشکل مانیزاها در  در انتخاب اولویت

 اهداف اختصاصي:

 ار ميرود:پس از پایان دوره از دانشجویان انتظ

 اهداف و معرفي درس
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 آشنا شود. داروها زیوتجو یشگاهیآزما ریدر مقاد باردار در زن جادشدهیا کیوپاتولوژ کیولوژیزيف راتييبا تغ .1

 .را در زن باردار بداند یعيرط يوغ یعيط  یشگاهیرآزمایمقاد .2

 بشناسد. یومجاز بودن آنها را در باردار انواع داروها .3

 دهد. صيتشخ یآنها را در باردار نیومتداولتر یمصرف یداروها نیمهمتر .4

 عمل کند. اريبتواند به عنوان کمک و دست ای. رديبکار گ یدهد و بتواند در موارد اورژاانس ميرا توي وميبا واک مانینحوه زا .5

 .دیعمل نما اريدهد و به عنوان دست ميبا فورسپس را توي مانیزا نحوه .6

 اريو بتته عنتتوان دستتت دهتتد ميتويتت آن را از عتتوار   یريشگ يو پ یق ل نیبعد از سزار نالیواژ مانیزااداره مشاوره و  نحوه .7

 .دیعمل نما

 کند. انيرا ب یحاملگ  یو بالا نيپائ نياز عوار   در سن یريشگ يانواع عوار ، اداره و پ ف،یتعار .8

مقابلتته بتتا  یو راه هکارهتتا دیتت نما ستتتيو اختلالات در مادران معتاد را ل دینما انيمادران معتاد را ب صيک و تشخش یها راه .9

 دهد. مياختلالات فوق را توي

 دهد. ميو اداره و مقابله با علائم کودک معتاد را توي دینما انيکودک معتاد را ب صيتشخ یه ها را .10

 دهد. ميرا توي کيو درمان انعقاد داخل عروق منتشر و شوک سپت صيتشخ یعلائم و را ه ها جاد،یا سميمکان ف،یتعر .11

 مانبندی واحد تئوریجدول ز

  داروها زیوتجو یشگاهیآزما ریدر زن باردار در مقاد جادشدهیا کیوپاتولوژ کیولوژیزيف راتييتغ جلسه اول:

 وميبا واک مانینحوه زا جلسه دوم:

 یق ل نیبعد از سزار نالیواژ مانینحوه مشاوره و اداره زا سوم: جلسه

   یحاملگ  یو بالا نيپائ نيدر سنبارداری از عوار    یريشگ ياداره و پنحوه  جلسه چهارم:  

 مقابله با اختلالات فوق  یراه هکارهااداره و  ،اختلالات در مادران معتاد پنجم: جلسه

 مقابله با اختلالات فوق  یراه هکارهاو  اداره ،اختلالات در کودک معتاد جلسه ششم: 

 کيانعقاد داخل عروق منتشر و شوک سپت جلسه هفتم: 

 با فورسپس مانیزانحوه   جلسه هشتم:

برگزاری کلاس حضوری به میزان چهار هفدهم از ساعات دروس نظری وجود دارد عدم امکان مقررات آموزشی مصوب  بر اساس

های حضوری از امکانات سیستم برای تعامل با دانشجویان استفاده توانید ضمن برگزاری کامل کلاسمر الزامی نیست و میین ااما ا

در عین حال برخی درس ها هم به دلایل گوناگون کاملا مجازی ارائه می شوند که در این صورت برای ارائه مجازی تمام  .کنید

 مباحث برنامه ریزی کرد.

 شیوه زیر ارائه خواهد شد: سهام یک از درس شما به کد .1

 تعیین جز غیرحضوري درس 
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  و فعاليت های ها، ت ادل تكاليف و سایر تعاملات در ينار برگزاري يامل يلاسفرمارائه اطلاعات يلو يروري در چارچوب این 

 حضوري

 مصوب  شيوه غيرحضوري در حد مجاز مطالب بهو ارائه قسمتو از رئوس  فرمارائه اطلاعات يلو يروري در چارچوب این ◼

  ارائه کاملا مجازی درس 

 

 دلیل امکان غیرحضوري بودن قسمت غیرحضوری عنوان 
پوشش محتوا به شکل  چگونگی

 غیرحضوری

بعضی ازجلسات به شکل آنلاین یا 

 آفلاین با توجه به شرایط

 ت ادل تكاليف از طریق سایت نوید اپيدمی کووید

 

 

 

 

 دانشجویان  آزمون نهایيمنابع مربوط به  •

 خير   بلو ◼ در نظر دارید؟آزمون منبع آیا كتاب خاصي براي معرفي به دانشجویان به عنوان . 1

مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان،مترجمين، 

 انتشارات، سال و نوبت چاپ
 هاي مشخص شده براي آزمونصفحات و  فصل 

 

 درسنامه پروتکل بالينی مامایی و زنانعنوان: 

لود آقاجانی دلاور، دکتر صدیقه اسماعيل دکتر مونویسندگان: 

 زاده و........

 جامعه نگرانتشارات: 

 1399سال:  

 سوم :چاپ نوبت

 582تا  579 ص وميبا وک مانیزا

 234-239ص  با فورسپس مانیزا

 583-585ص  نیبعد از سزار نالیواژ مانیزا

 566-564ص  نيپائ نيدر سن یحاملگ 

 501-503ص  بالا نيدر سن یحاملگ 

 27-24و کودک  اختلالات در مادران معتاد

 135-136ص  انعقاد داخل عروق منتشر

و ...( علاوه  ، مجموعه اسلایدفیلمترونیکی، محتوای الکدر صورتي كه در نظر دارید جزوه یا هر نوع محتواي دیگري )مانند . 23

 . ، مشخصات آن را ذكر كنیدبه دانشجویان معرفي كنید درسی منبعبه عنوان  یا به تنهایي بر كتاب فوق

 *نوع محتوا
 مشخصات شامل عنوان و مؤلفين/ 

 ينندگانتهيه
 توييحات

آماده بودن فایل برای 

 ** اریذبارگ

برخی از جلسات 

که بنا به شرایط 

قادر به تشکيل 

فایل جلساتی که آفلاین برگزار می شود  (MP4اسلایدهای صداگذاری )فایل های 

 در نوید بارگذاری می شود MP4های 

فيلم های آموزشی در زمينه بعضی از  

 فایل ها آماده است.

 منابع درسي دانشجویان
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کلاس های 

 حضوری ن وده

جلسات مثلا جراحی بارتولنيت، ميوم، 

ی و لاپاراسکوپی، کولپوسکوپ

سونوهيسترو و .....که در سایت نوید 

 بارگذاری می شود.

بلالاه  منبلالاع مطالعلالاه بیشلالاترجلالازوه و ...( را بلالاه عنلالاوان مجموعه اسلالالاید، . در صورتي كه در نظر دارید محتواي دیگري )مانند كتاب، 4

 (جداگانه برای این موارد در نظر گرفته شده است. سامانه قسمتیدر ) .، مشخصات كامل آن را ذكر كنیددانشجویان معرفي كنید

 3و  1جلد  امز،يو زایمان ویل یباردارکتاب مرجع  -

Obstetrics & Genecology, current diagnosis & treatment- 

Myles Midwives- 

 خير ◼  بلو   اید؟. آیا برای درس خودآزمون در نظر گرفته1

 ها را ذکر کنيد در صورت وجود تعداد و نوع خودآزمون

 

 

 

  تکالیف طول ترم 

 شماره
عنوان 

 تکلیف
 ح تکلیفشر

مهلت پاسخ 

دادن 

 دانشجویان

مهلت فیدبک 

 دادن مدرس

هدف از ارائه  

 تکلیف

1 

 

تکليف 

جلسه  

 دوم

ارسال  ديسی" را بنووميواک"چک کردن  لميخلاصه ترجمه ف

 د؟ينمائ

( وانتوز) وميواکبا  مانیزا نهينظرتان را در زم نيهمچن

 .ديسیبنو

 یوانتوز در موارد یريبکارگ یما به جا یها مارستانيب در

زور   یندارد و به اندازه کاف یهمکار ایخسته است  ماريکه ب

در مرحله آخر   نيقلب جن یکه صدا یدر موارد ایزند و  ینم

را دارند، چه   مانیخراب شده و قصد خاتمه زودتر زا مانیزا

آن   ضراتو م دیدهند؟ و در مورد فوا یانجام م یاقدام

 د؟يسیبنو

 یک هفته

یک هفته بعد 

ز اتمام مهلت ا

 ارسال 

مرور فصل  

مربوطه از 

من ع درسی و 

درک مفاهيم 

 مربوطه

2 

تکليف 

جلسه  

 مچهار

و  نيپائ نيدر سن یمرت ط با حاملگ  یها لمياز مشاهده ف پس

 نيسن نیدر ا یبالا، نظر تان را درمورد حاملگ  نيدر سن

  ديسیبنو

 یک هفته

یک هفته بعد 

از اتمام مهلت 

 ارسال 

مرور مطالب 

مربوطه از 

من ع درسی و 

 هاي دانشجويانتكاليف و پروژه
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 دینمامی باردار شدن مراجعه  یسال، برا 18خانم کمتر از 

 یانجام م یشما به عنوان ماما چه اقداماتشما به عنوان ماما 

 د؟ينمائ یفرد م نیبه ا یو چه مشاوره ا ديده

 ،یش مث ت بارداریآزما کیساله با  40مادر باردار  

 یانجام م یشما به عنوان ماما چه اقدامات می نمایدراجعه م

 د؟ينمائ یفرد م نیبه ا یو چه مشاوره ا ديده

درک مفاهيم 

 مربوطه

3 

تکليف 

ه  جلس

 هفتم  

انعقاد داخل عروق   م تلا به ماريب تياز ويعگزارش  کی

ص های افتراقی و تشخي  ديسیبنو کيمنتشر و شوک سپت

 .ديو ارسال نمائ  ديسیبنواقدامات بعمل آمده 

 یک هفته

یک هفته بعد 

از اتمام مهلت 

 ارسال 

مرور مطالب 

مربوطه از 

من ع درسی و 

درک مفاهيم 

 مربوطه

4 

ليف تک 

جلسه  

 هشتم

با  مانینحوه انجام زا نهيدر زم لميدو ف مشاهدهاز  پس

فورسپس، خلاصه برداشت تان از نحوه انجام فورسپس 

 .ديو ارسال نمائ ديسیرا بنو یگذار

بعد  یک هفته یک هفته

از اتمام مهلت 

 ارسال 

مرور مطالب 

مربوطه از 

من ع درسی و 

درک مفاهيم 

 مربوطه

 

 پروژه پایان ترم 

 خير ◼  بلو   اید؟ترم در نظر گرفته. آیا برای درس خود پروژه پایان 1

 

 

 

 

گفتگلالاو در زمینلالاه حلالال تکلالاالیف و رفلالاع  : با تشکیل یک گلالاروه واتلالای آپلالای از دانشلالاجویان کلالالاس تشلالاکیل ملالای شلالاود رم(و)ف گفتگو  •

 از طریق همان گروه واتی آپی انجام خواهد شد.اشکالات درسی هر جلسه در فاصله دو جلسه 

)مانند: روش پرسش و پاسخ، گذاشتن تکاليف در سامانه، روش ایفتتای نقتتش، روش بحتت  گروهتتی، روش تدریی مبتنی بر تعامل  •

 روش یادگيری مشارکتی،و...........(

اقدام پژوهی، روش مويوع محور، روش واحتتد محتتور، روش پتتروژه )مانند: روش اکتشافی، روش روش تدریی مسئله محور  •

 محورو.....(

 

 

 ساير فعاليت هاي يادگيري
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شیوه ارزشیابی دانشجو )اجزا و بارم بندی مانند پاسلالاخ بلالاه تکلالاالیف، آزملالاون نهلالاایی، خودآزمونهلالاا و ...( چگونلالاه اسلالات؟ در  .1

 مورد آزمون نهایی در صورت وجود هم توضیح دهید.

 (درصد 70نمره ) 70  چند گزینه ای:آزمون نهایی در پایان ترم به شکل 

 درصد( 20) نمر 20درمجموع و  نمره 5نمره تک تک تكاليف 

 درصد(10حضور بموقع در جلسات درس حضوری و مجازی )آنلاین( ) نمره

 

 ارزشيابي دانشجويان


