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 واحد نظری 2 :واحد تعداد
 (1)نوزادان یپرستار یها مراقبت لاصو و ینیبال یداروشناس :ازین شیپ

 عزیزنژاددکتر خانم دکتر افسانه ارزانی و سرکار اسامی مدرسین: 
 -----------------روز و ساعت تشكیل كلاس : 

 
  :درس توصیف و كلي هدف

 و یتکامل کردیرو بر دیتاک با نوزاد از جانبه همه مراقبت مناسبی ها تیموقع آوردن فراهم یبرا دانشجو ساختن آماده 
       نوزادان سلامت ارتقاء با هدف و نوزادان ژهیو یها بخش در یبستر یط در محور خانواده مراقبت

 : (دروس سرفصل براساس)  درس جزئـي اهداف

 )دکتر ارزانی( خونقند  میتنظ و سمیمتابول .1

 نوزادان در قند تعادل نحوه  

 نوزادان در قند میتنظ  

 خون قند میتنظ  

 ی میپوگلسیه معرض در دنوزای شناسائ 

 ی ابتید مادر نوزاد 

 ی سمیپوگلیه با برخورد نحوه 

 ینوزاد دوره در آن تیاهم وی سمیپرگلیه 

 نوزادان دری سمیپرگلیه علل   
 

 )دکتر ارزانی(ی شگاهیآزما وی صیتشخ جیرای های بررس. 2     

 نوزادان ژهیو مراقبتی بخشها در هیشگایآزما جیرای هایبررس  

 ی شگاهیآزمای هایابیارز امانج اهداف 

 هانمونهی آور جمع نحوه 

 ی بعد عوارض و تنش و درد کاهش دری بردار نمونه نیح در نوزاد از مراقبت دری پرستار نقش 

 ی نوزاد دوره جیرای هایغربالگر جهتی ریگ نمونه 

 ینوزاد دوره دری شگاهیآزما جیرای هایبررس ریتفس 
 
 نی()دکتر ارزا بحران در خانواده. 3

 خانواده با ارتباط اصول  

 خانواده برمحور مراقبت  

 خانواده در بدحال و نارس نوزاد تولد ازی ناش بحران  

 خانواده دری ناهنجار دارای نوزاد تولد ازی ناش بحران  

 روند نیا بر گذار اثر مشکلات و تولد از پس نوزاد و خانوادهی همبستگی عاطف اثرات  

 نوزاد و خانواده نیبی وستگیپ نحوه 

 نیوالدی عاطفی ازهاین به توجه  

 نوزادان ژهیو مراقبت بخش در تنش کاهش جهت در هاخانواده با برخورد نحوه  

 خانواده انسجام ازی تیحمای ها تمراقب  

 فرهنگ ساختار به توجه  

 خانوادهی جسم –ی روان سلامت ارتقاء در پرستار نقش  



 

 

 )دکتر ارزانی( نوزادان ژهیو بخش دری ( سینو گزارشی ) ساز مستند. 4

 ینوزاد و ناتالی پردوره  حال شرح اخذ  

 خانواده و نوزاد سلامت طیشرا بر گذار اثر طیشرا وی خانوادگ حال شرح  

 ی نیبال عاتیما ثبت 

 نوزاد و کارکنان با تعامل نحوه ، خانواده ملاقات و تماس به مربوط اطلاعات ثبت وی آور جمع 

 نوزادی تنفس تیوضع به مربوط اطلاعات وی تنفس کمک دستگاه به مربوطی هاداده ثبت وی آور جمع  

 نوزاد شیپا به مربوطی هاداده ثبت وی آور جمع 

 هادادهی نیبال ریتفس  

 (تیفلوشی ) پرستار گزارش فرم در مناسب و حیصح طور به اطلاعات درج 
 

 )دکتر ارزانی( ماریب و حال بد نوزاد شناخت. 5

 حال بد نوزادی شناسائ  

 تیوضع حسب بری بستر نوزادان بندی تیاولو و طیشرای شناسائ  

 نوزاد حال وخامتی بند درجه فهرست لیتکم  

 ی نیبالی هاداده درست ریتعب 

 طیشرا حسب بری بستر نوزادان با موقع به و مناسب برخورد تیریمد 

 ی مراقبتی ها تیاولو به نگرش با موقع بهی ریگ میتصم 

 ی پرستار مناسب و موقع به مداخلات 

 مرتبط ه هایحرف گریود نوزاد ژهیو مراقبتی پزشک گروه کردن آگاه و تماس 
 

 )دکتر ارزانی( وزن کم اریبس و نارس نوزاد. 6

 تولد از شیپی های آمادگ وی اخلاق اصول  

 مانیزا اتاق در برخورد نحوه  

 نوزادان ژهیو مراقبت بخش در رشیپذ روند  

 ی ابیارز نحوه 

 نارس نوزادان عیشا سائلم و مشکلات  

 ی تکامل کردیرو با مراقبتی طراح و نارس نوزادان تکامل به توجه 

 ی آغوش مادرانه مراقبت و نارس نوزاد در مادر ریش با هیتغذ تداوم در پرستار نقش 

 نارس نوزاد ازی پرستار معمولی ها مراقبت  

 ی نیتسکی مراقبتها وی بستر نارس نوزادان تنش و درد کاهش 
 

 )دکتر ارزانی( نوزادان ژهیو بخش در صیترخ طرح. 7

 مراقبت تداوم و صیترخ طرح تیاهم 

 ژهیو بخش از نوزاد صیترخی ده سامان روند  

 صیترخ جهتی گروهی زیر برنامه  

 منزل به نوزاد انتقال روند  

 خانواده به ازین مورد آموزش موارد  

 صیترخ طرح فهرست وی ساز مستند 

 صیترخ طرح در نوزاد تکامل به توجه  

 صیترخ از پسی ریگیپ 
 

 

 :  كلاس اداره نحوه
 سخنراني 
 و شروع تفکر انتقادی دانشجویان كشاندن چالش و طرح سوال برای به  گفتگو و بحث 



   و ارائه کنفرانس  در کلاس  دانشجویانمشارکت فعال 

 : ارزشیابي نحوه و دانشجویان تكالیف
 % 30                                  مشخص شدهصوص موضوعات خ در کنفرانس کی ارائه -1

 نمره
 01  رفرنس( 5)حداقل علمی معتبربا استفاده از منابع  تدوین مناسب محتوا% 

  5       بحث و گرفتن بازخورد از کلاسقدرت بیان مناسب و تسلط بر% 

 5      تهیه اسلایدهای مناسب و کافی% 

 5     دقیقه( 30)حداکثر  مراعات زمان ارائه% 

  5     و ارائه گزارش کتبی صحیحرفرنس نویسی% 

 نمره  % 10                  دانشجو هر توسط کارتخلاصه  یک ارائه – 2
 2        بودن مقاله جدید% 

 1       مرتبط بودن با موضوع% 

 4      تحلیل و نقد منطقی محتوای مقاله% 

 1    هرعایت زمان بندی مناسب و نحوه ارائه خلاصه مقال% 

 2       ارائه کتبی خلاصه کارت% 

 نمره  % 60                      ترم انیپا امتحان در شرکت -3
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