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به نام خدا 

 (1)اصول هراقبت های پرستاری نوزاداى 

ترم دو  NICUکارشناسی ارشد : هقطع    ساعت 17، واحد نظری 1 :تعداد واحد

 عسیسنژاددکتر و سرکار خانن  دکتر افسانه ارزانی: هدرس                         1395-96:تحصیلیدوم سال نیوسال 

 8-10یکشنبه ساعت : روز و ساعت تشکیل کلاس

 -----------------------------------------------------------------------------------------------

شرح درس 

در ایي درس، داًطجَیاى با اصَل هراقبت ّای پرستاری هادراى ٍ ًَزاداى ضاهل هراقبت ّای دٍراى بارداری، 

اد از ابعاد هختلف ٍ ّوچٌیي اصَل احیا ٍ ًقل ٍ اًتقال ًَزاد آضٌا هطکلات حیي بارداری، هطکلات حیي زایواى، ارزیابی ًَز

. خَاٌّذ ضذ

ّذف کلی 

ایجاد تَاًایی در داًطجَ برای ضٌاخت اصَل ٍ هفاّین هراقبت ّای هعوَل پیص از تَلذ، حیي تَلذ ٍ پس از تَلذ بِ 

هٌظَر ارایِ هراقبت ّای پرستاری هربَطِ 

 

بر اساس سرفصل درٍس  اّذاف ٍیژُ

: پس از پایاى ایي درس داًطجَیاى قادر خَاٌّذ بَد 

 

ضاهل ارزیابی ٍضعیت جٌیي، غربالگری ٍ ًحَُ ارزیابی دٍراى بارداری،  مراقبت های ديران بارداری بدين مشکل -1

 .رًٍذ بارداری ٍ زایواى طبیعی ٍ هراقبت ّای پس از زایواى را فْرست کٌٌذ

 ضرح دٌّذرا  مراقبت های ديران بارداری در معرض خطر -2

ًظیر دیابت، ّایپرتاًسیَى ٍ عفًَت ّای داخل رحوی را تَضیح  بیماری ها ي مشکلات مادر در ديران بارداری -3

 .دٌّذ

ضاهل زایواى زٍدرس، جذا ضذى زٍدرس جفت، جفت سرراّی، پرزاًتاسیَى  مسایل پیرامًن زایماندربارُ  -4

ّا ٍ دارٍّای َّضبری در زهاى زایواى بحث  غیرطبیعی، پرٍلاپس بٌذ ًاف،آسیب ّای زایواى ٍ تجَیس هسکي

 .ًوایٌذ

 .ٍ هراقبت ّای پرستاری هربَط را تَضیح دٌّذ سًء مصرف مًاد در ديران بارداری -5

 .اصَل تطابق ًَزاد با زًذگی خارج رحوی ٍ ضٌاسایی ًَزاد در هعرض خطر را تطریح کٌٌذ -6

ٍ اصَل  م اتاقی هادر ًَزاد، تواس پَست با پَستُ، ي مراقبتهای رایج پس از تًلد ارزیابی وًزاد سالمدربارُ  -7

 .غربالگری در دٍرُ ًَزادی اظْار ًظر ًوایٌذ

 .گرفتي تاریخچِ پری ًاتال، ارزیابی بالیٌی ٍ تعییي سي داخل رحوی را اًجام دٌّذضاهل  ارزیابی فیسیکی وًزاد -8

مبحث در قالب کارگاٌ برگسار خًاهد ایه )قبت های پس از احیا را بیان کىىد اصًل احیای وًزاد ي عًارض ي مرا -9

 (گردید
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 .بحث کٌٌذ اصًل تثبیت وًزاددربارُ  -10

هذیریت اًتقال، هراقبت ّای حیي اًتقال ٍ گسارش دّی ٍ هستٌذ سازی  ضاهل اّویت اًتقال اهي، اصًل اوتقال وًزاد -11

 .شرح دهند را

 

سخٌراًی، بحث گرٍّی، گفتگَ ٍ بِ چالش کشاًذى داًشجَیاى، طرح سَال برای درگیر ًوَدى : ًحَُ ادارُ کلاس

داًشجَیاى بِ تفکر اًتقادی  

 

رایاًِ، ٍایت برد، ٍیذئَ پرٍژکتَر، فیلن ّای آهَزشی، عکس ٍ تصَیر هربَط بِ هطالب درس : ٍسایل کوک آهَزشی

 

 

 :تکالیف ٍ ًحَُ ارزشیابی داًشجَ

 

 : از داًشجَ اًتظار هیرٍد

  در کلاس درس حضَر  هٌظن ٍ شرکت فعال داشتِ باشذ

 براساس هطالعات فردی، آهادگی کاهل برای شرکت فعال در کلاسْا ٍ بحثْای گرٍّی داشتِ باشذ

ارائِ ، هقالات پژٍّشی هٌاسب را جستجَ ًوَدُ ٍ در کلاس (هطابق با اّذاف درسی)در ارتباط با هباحث ارائِ شذُ 

 ًوایذ 

  ارائِ ًوایذ تکالیف تعییي شذُ را در زهاى هقرر ٍ با بْتریي کیفیت علوی
 

 
 

   
 %  10                                                (ًورُ 2)شرکت فعال در بحثْای گرٍّی کلاس         -

 % 10                                              (ًورُ 2)ارائِ یک خلاصِ کارت در ارتباط با سویٌار    -

 داًشجَ دٍ ّفتِ قبلبر اساس اّذاف ٍ با تَجِ بِ هبحث تعییي شذُ، هطالب کٌفراًس خَد را )ارائِ سویٌار کلاسی  -

، بعلاٍُ هقالِ تاییذ شذُ حذاقل یک ّفتِ قبل از ارائِ بِ سایر ّوکاراى از ارائِ آهادُ ٍ بِ تأئیذ استاد هربَطِ برسذ

 %25                                                                                           (ًورُ 5)(               یل شَداین

 % 55                                                                              (ًورُ 11)پایاى ترم  کتبی اهتحاى  -
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