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 دانشگاه علوم پزشكی و خدمات بهداشتی درمانی بابل

 پرستاری و ماماییدانشكده 

 گروه مشاوره در مامایی

LOG BOOK 

 

 مشاوره در ماماییارشد کارشناسی  انبالینی دانشجویهای فعالیتمهارتهای دفترچه ثبت 

 مشكلات خاص دوره باروریمشاوره در کارآموزی 

 (ساعت 36) واحدنیم شیفت معادل  5مدت کارآموزی 

 :نام و نام خانوادگی دانشجو

 :شماره دانشجویی

 :تائید مدیر گروه

 :مقدمه

 دانشجوی گرامی

فعالیت های با ثبت به موقع است که ارتقاء یادگیری و ارزیابی یایان دوره کارآموزی  Log Bookهدف از تدوین 

در طی این دوره کارآموزی و تائید آن توسط اساتید مربوطه به شما کمک می کند بدینوسیله فعالیت  مختلف خود

فت از پیشرهای آموزشی و عملی خود را به طور مستند بررسی، تجزیه و تحلیل و بازنگری نمائید و در نهایت 

پایش اساتید مربوطه جهت  یامستندات این کتابچه راهنمای ارزنده ای بر ،همچنین. تحصیلی خود آگاه شوید

 .خواهد بود و رفع آن پی بردن به نقائص کار و مورد نیاز دانشجو مهارت های حرفه ای پیشرفت 
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 قوانین

 

  جمع آوری از ابتدای دوره باید اطلاعات مربوط به تجربیات عملی خود را در قالب لاگ بوك هر دانشجو

 .نمایندخود شخصا تكمیل  نموده و

  موظف است کلیه اطلاعات ثبت شده در لاگ بوك را به تفكیک به تایید اساتید مربوطه برساندهر دانشجو. 

  تكمیل محل در نظر گرفته شده جهت تایید استاد در جدول لاگ بوك بر عهده استادی که ناظر بر عمل

باشد و یا  هدر مواردی که تجربیات عملی یا مراقبت مستقلا توسط دانشجو انجام گرفت. بوده است می باشد

هیچ یک از اعضای هیت علمی مسئولیت مستقیم نداشته باشند این محل توسط پزشک یا رزیدنت 

 .مربوطه و یا مدیر گروه آموزشی تكمیل می گردد

 دانشگاه باید  مطلع نمودن افرادی غیر از اعضای هیات علمی بخش مربوطه، مدیر گروه و مسئولین آموزش

 .وی مربوطه و تنها در مورد لزوم انجام گیردبا اطلاع و جلب موافقت دانشج

  گروه آموزشی می تواند در هر زمان که تشخیص دهد لاگ بوك را جهت بررسی و یا نسخه برداری در

صلاحیت تایید صحت مندرجات لاگ بوك دانشجویان در اختیار سلسله مراتب اختیار داشته باشد و 

 .آموزشی گروه مربوطه می باشد

 یآموزش معاون ای گروه ریمد و دانشجو یراهنما استاد توسط مربوطه بوك لاگ یلیتحص ترم هر انیپا در 

 یآموزش یشورا جلسه در انیدانشجو ی همه بوك لاگ یابیارزش جهینت و ردیگ یم قرار یبررس مورد گروه

 .شود یم داده بازخورد یو به دانشجو یراهنما استاد قیطر از آن جهینت و ردیگ یم قرار بحث مورد گروه

  مندرجات لاگ بوك برای اهدافی غیر از اهداف پیش بینی شده در سرفصل دروس ارائه شده توسط وزارت

 .بهداشت قابل استناد نمی باشد

 :هددانجام در این کارآموزی مواردی که دانشجو بایستی 

  های زنان با تاکید بر بیماریهای مقاربتی  بیماریمشاوره 

  های پرخطر باردار در مورد بارداریمشاوره آموزشی خانم های 

  فاطمه الزهرا با زوجین نابارور تحت درمان در درمانگاه نازایی مشاوره 

  برای پیشگیری از سوء استفاده جنسی با کودکانمشاوره آموزشی 

 های  خود مراقبتی در پیشگیری از بیماری آموزش در موردبه زنان مراجعه کننده به درمانگاه زنان  مشاوره

 زنان

  های شایع مثل دیابت،  به زنان بستری در بخش زنان در مورد خودمراقبتی بیماریمشاوره آموزشی

 .......فشارخون بالا و 

  برای ایدز و اعتیاد و رفتارهای پرخطر  رفتاری با زنان مراجعه کننده به درمانگاه پرخطر یآموزشمشاوره

 دیگر

  موضوعات نامبردهدر مورد پرخطر گزارش کتبی مشاوره خانم های 
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 زودرس آن و شناخت علایم  های زنان بیماری در موردمشاوره آموزشی مورد  3

 امضا مدرس ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی خوب متوسط ضعیف

1    

 

    

2    

 

    

3    

 

    

 زنانی های ماریب ازی ریشگیپزنان برای  بهی خودمراقبت مورد آموزش 3

 

 امضا مدرس ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی خوب متوسط ضعیف

1   

 

     

2   

 

     

3   

 

     

 های پرخطر در مورد بارداریمشاوره آموزشی مورد  3

 امضا مدرس ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی خوب متوسط ضعیف

1        

 

2     

 

   

3        
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 ...(و ادیاعت و دزیا)ی رفتار پرخطردر رابطه با بیماری های  زنان بای آموزش مشاورهمورد  3

 امضا مدرس ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی خوب متوسط ضعیف

1   

 

     

2   

 

     

3   

 

     

 درمان نابارورتحت نیزوج با یآموزش مشاوره مورد3

 امضا مدرس ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی خوب متوسط ضعیف

1        

 

2        

 

3        

 

 یجنس ازسوءاستفاده یریشگیپ یبرا باکودکان یآموزش مشاورهمورد  2

 امضا مدرس ارزیابی نام مددجو تاریخ ردیف

 عالی خوب متوسط ضعیف

1   

 

     

2   
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 ها خانمبا مشاوره موردیک گزارش کتبی 

 ...................در زمینه  گزارش مشاوره

 : .............                                                 نام و نام خانوادگی مددجو
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ها و کنفرانس های  ژورنال کلاب، سمینار علمی، کارگاهدر فعال شرکت شامل  سایر فعالیتهای آموزشی

 دانشگاهی

 

 امضا مدر ارزیابی موضوع فعالیتنوع  تاریخ ردیف

  عالی خوب متوسط ضعیف    1

2         

 

3         

 

 

 

 

 موفقیت شما را آرزومندیم

 ماماییمشاوره در گروه 

 

 

 

 :..............................امضاء............................................. -1 :مدرسین

 :...............................امضاء............................................. - 2           

 :................................امضاء...............................   :استاد راهنما دانشجو

 ..............................:..امضاء.............................................  :مدیر گروه

 


