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        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:  کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس:  

 1ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروینمدرس: 
رستاری از نوزادان با آنومالی های اهیمت مراقبت از نوزادان پرخطر و مراقبت پدانشجو باید با هدف کلی درس: 

 آشنا شود.مادرزادی 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 زمان )دقیقه( خلاصه محتوی درس
روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

ناااوزادان پر رااار را  -

 ی کند.طبقه بند

ر رااار را پناااوزادان  -

 تعریف کند.

دابیر پرسااتاری در تاا -

نوزادان پر رار را شار  

 دهد.

تیولااااوعیئ ع  اااا  ا -

بااااالینیئ ارزشاااایابی 

تشخیصیئ تدابیر درماانی 

و مراقبتهای قبا  و پاس 

از عماااااا  جراحاااااای 

 هیدروسفالی را شر  دهد.

تیولاااوعیئ ع  ااا  ا  -

بالینیئ تدابیر پرستاری 

یح میکروساافالی را تو اا

 دهد.

واع اسپاینا بیفیدا ان -

 را نام ببرد.

اتیولاااااااااااااوعی  -

مننگومیلوسااا ئ ع  ااا  

بااااالینیئ ارزشاااایابی 

تشخیصیئ تادابیردرمانیئ 

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

نوزاد پر  رر باه ناوزادی   -

گفته می شاود کاه علیارد  در 

نظر گرفتن سن جنینای یاا وزن 

زمان تولد بیش از حاد متوسا  

زمینه بروز بیماری یا مار  و 

 میر را دارد.

، شییرخوار ندی شیرخواران پرخطر: شیرخوار کم وزنطبقه ب -
ولید مان تببا وزن زمان تولد فوق العاده کم، شیرخوار با وزن ز

، AGA ،SGA  ،IUGR ،LGAنسییییییبتا  کییییییم، 
Premature  وPost term .می باشند 

دابیر پرستاری در نوزادان پرخطیر شیامل: تنمییم حیرار  ت -
ی، ابدن، حفاظت علیه عفونت، مایع رسانی، نیازهیای تذیییه 

 دن دارو، لمس شفا بخش می باشد.مراقبت از پوست، دا
یدروسفالی نشانه ای حاصیل از اخیتلاد در انتقیاد میایع ه -

لیت ایایاد آن اکتسیابی و میادرزادی عنخاعی بیوده  -مذزی
 است.
یکروسفالی بعلت اختلاد اتوزوم مذلوب، وجیود کرومیوزوم م -

وامل عغیر طبیعی یا تماس با تراتوژن، عفونت های مادری یا 
 شیمیایی است.

ا میی نارسایی در بسته شدن مهره اسیتخوانی را اسییاینابیفید
 نامند که شایعترین 

مننگومیلوسل در اثر بسته نشدن یک ناحیه از لولیه عصیبی -
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فراینااااد پرسااااتاری و 

پیشااگیری از  ن را شاار  

 دهد.

تیولاااااااااااوعی و ا -

پاتوفیزیولوعی در رفتگی 

مااادرزادی مفصاا  هیاا ئ 

ع    بالینیئ ارزشایابی 

تشخیصیئ تدابیر درماانی 

 و پرستاری را شر  دهد.

 
 
 
 
 

 
 

 ایااد می شود و ...

وملی مثل عناشناخته است ولی  C.D.Hعلت ایااد  -
 ترتیب تولد و ... ،جنس

دقیق

 ه
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        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:          کودکان بیماریهای ستاریپرعنوان درس: 

 2ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروینمدرس: 
 نا شود.آشدر نوزادان پرخطر آنومالی های مادرزادی  با سایر هدف کلی درس: دانشجو باید 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 زمان )دقیقه( خلاصه محتوی درس
روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

اتیولااااااااااااوعیئ  -

پااااااااااتوفیزیولوعیئ 

ارزشاااایابی تشخیصاااایئ 

تدابیر درمانی و تدابیر 

اری پاچماقی را شر  پرست

 دهد. 

اتیولااوعیئ ارزشاایابی  -

تشخیصیئ درمان و فرایند 

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 

ثیل علت ایااد پاچماقی همراه بیا سیایر اخیتلا    م  -
اشید می ب کروموزومی، آرتروگرییوز، فلج مذزی یا اسیاینابیفیدا

ته است هر چند کیه ییک گیرایش ولی علت اصلی آن ناشناخ
 شدید خانوادگی مطرح است ....

تیولییوژی شییکام لییب و کییام شییامل: تییوار ، نقییای  ا -
ثیل عواملمحیطی یا تراتوژن، مصرف داروهایی مکروموزومی، 

 کسین،فنی توئین، اسیدوالیروئیک، تالیدومید، حشره کش، دیو
 کمبود اسید فولی در مادر و ....

موالید زنده است.  3000-4500در  1شیوع آن به میزان  -

20 

دقیق

 ه

 

 

 

20 

دقیق

 ه

 

 

*سخنر

 انی

*بحث 

 گروهی

*وایاات 

باااورد 

*وید و 

پروعکت

 ور

 *

امپیوک

 تر

 *

 اس ید

نظاااااار 

 واهر از 

فراگیران 

در مااورد 

نحاااااوه 

ارا ااااه 

 درس

پرسش و 

 پاسخ

شرکت 

در بحث 

 گروهی

*حضور 

فعااا  

دانشج

و در 

 بحث

*کو ی

 ز

*امتح

ان 

پایان 

 ترم



3 

 

های پرستاری مربوطه باه 

شکاف کام/ شاکاف لار را 

 تو یح دهد.

تیولااااااااااااوعیئ ا -

پاااتوفیزیولوعیئ ع  اا  

بااااالینیئ ارزشاااایابی 

تشخیصیئ تدابیر درماانی 

و پرستاری فیستو  مری و 

 نای را شر  دهد. 

شاااایوع ناهنجاااااری  -

تااااااااااااااا ئ  نورک

پاااتوفیزیولوعیئ ع  اا  

بااااالینیئ ارزشاااایابی 

تشخیصیئ تدابیر درماانی 

و پرسااتاری  ن را شاار  

 دهد. 

علاات امفالوساا ئ پاایش  -

 گهی و تدابیر پرساتاری 

  ن را تو یح دهید.

یوع فتااااااا  شااااااا -

دیافراگماتیک مادرزادیئ 

ع    بالینیئ ارزشایابی 

تشخیصیئ تدابیر درماانی 

و پرسااتاری مربوطااه را 

 د. شر  ده

دروس  را نام انواع هی -

 ببرید.

ع  اااا  بااااالینی در  -

هیاااادرو  و تاااادابیر 

 پرستاری را بگوید

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

آنرزی مری در نوزادان زودرس شیوع با یی دارد و سابقه پلی 
 هیدرآمنیوس در مادران شایع می باشد.

جیییزا شیییایعترین راسیییت روده  وناهنااریهیییای مقعییید  -
هیر  به ازای 1ناهنااریهای مادرزادی است. میزان شیوع آن 

 تولد زنده می باشد. 500-400
بییه ازای  1مییادرزادی معییادد دیافراگماتیییک  شیییوع فتیی  -

 تولد زنده است 5000
یدروسل به دو دسته غیر ارتباطی و ارتباطی تقسییم میی ه -

 شود و علائم بالینی آن ....
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        ری      رشته تحصیلی: پرستا                3 تعداد واحد:          کودکان بیماریهای پرستاری عنوان درس:

 2ادامه جلسه ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروینمدرس: 



4 

 

 آشنا شود.با سایر  آنومالی های مادرزادی در نوزادان پرخطر هدف کلی درس: دانشجو باید 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 زمان )دقیقه( خلاصه محتوی درس
 روش
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

نهان بیضگی و اتیولوعی -

ئ ع    بالینیئ انواع  ن

ارزشاااایابی تشخیصاااایئ 

تاااادابیر درمااااانی و 

 را شر  دهد.  ن پرستاری 

میاااااازان شاااااایوع  -

هیپوسپادیازیسئ تادابیر 

درمااانیئ زمااان مناساار 

بااارای عمااا  جراحااای و 

تدابیر پرستاری را شار  

 دهد.

یزان شیوع اکساتروفی م -

مثانهئ پااتوفیزیولوعیئ 

تاااادابیر درمااااانی و 

 پرستاری  ن را شر  دهد.

اتیولوعی ابهام جنسیئ  -

اناااواع ناهنجاریهاااائ 

ارزشاااایابی تشخیصاااایئ 

تاااادابیر درمااااانی و 

 پرستاری را شر  دهید.

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

شیکمی، نهان بیضگی بیر حسیب ناحییه بیه صیور    -

 % در33کانالی، ناباا تقسیم میی شیود و شییوع آن معیادد 

 ن ترم میکر است.در نوزادا %3-4نوزادان زودرس میکر و 

تولید  300به ازای هیر  1یوع هییوسیادیازیس در حدود ش -

از بستگان درجیه درصد موارد کی ی 10-15زنده می باشد و 
اود بیمار دچار ایین وعیعیت هسیتند. زمیان مناسیب بیرای 

از شکل گیری تصویر ذهنی در  ماهگیف قبل 6-12جراحی 
 کودک می باشد

تیا  35000ر هر د 1اکستروفی مثانه معادد میزان شیوع  -

تولد زنده میی باشید ایین ناهنایاری در میردان  401000

 (1به  2شایعتر از زنان است) 
ای گر آنومالیهاز دیکودک با ابهام نسی کاملا  متفاو   تولد -

 مادرزادی ایااد می کند جنسیت مبهم یک تیراژدی احتمیا  
ز ارتنید مادام العمر برای کودک و خانواده است. انیواع آن عبا
  ..وجود جنسیت غیر طبیعی، تمایز غیر طبیعی گنادها و ..
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        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:         کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس:  

 3ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
 آشنا شود.پرخطر مشکلات متابولیک نوزادان سالم و دانشجو باید با هدف کلی درس: 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 

 شخیصیت
 خلاصه محتوی درس

زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

نی، میزان شیوع هییوتیروئیدیسم، علائیم بیالی -
ا ارزشیابی تشخیصی، تدابیر درمیانی و پرسیتاری ر

 توعیح دهد.

 علائیم بیالینی، ارزشییابی P.K.Uیزان شیوع م -
تشخیصی، تدابیر درمیانی و پرسیتاری را توعییح 

 دهد.
یییزان شیییوع گییا کتوزومی علائییم بییالینی، م -

ا ارزشیابی تشخیصی، تدابیر درمیانی و پرسیتاری ر
 توعیح دهد.

لل سیسیس نیوزادی، منیابع عفونیت، علائیم ع -
و  بییالینی، ارزشیییابی تشخیصییی، تییدابیر درمییانی

 پرستاری را توعیح دهد.

، ، منییابع عفونییت، علائییم بییالینیNECعلییل  -
ا ارزشیابی تشخیصی، تدابیر درمیانی و پرسیتاری ر

 توعیح دهد.
لل تشیناا  دوره  نیوزادی، منیابع عفونیت، ع -

 نی وعلائم بالینی، ارزشیابی تشخیصی، تدابیر درما
 پرستاری را توعیح دهد.

 

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ا تی 36000در هر  1شیوع هییوتیروئیدیسم مادرزادی   -

ئید .از علل آن نق  تکاملی غده تیرو تولد زنده است 5000
 ، نق  آنزیم سینتز کننیده تیروکسیین، اخیتلاد در عملکیرد
ای هییوفیز و استفاده از داروهیی عید تیروئیید و خلیر آورهی

 می باشد و ... مربوط به آسم
ور  اتیوزوم و بصنوری یک بیماری ژنتیکی است فنیل کتو -

ای مذلوب به ار  می رسد و علائم بالینی آن به صور  موهی
 بلوند، چشمان آبی، پوست روشن و ...

در  1 گا کتوزومی یک اختلاد نادر مذلوب است. شیوع آن -

تولد زنده است این بیمیاری ناشیی  80000 – 55000هر 
 از ...
ن فونت باکترییاد در جرییان خیوسیسیس به معنی وجود ع -

 ومی باشد. نوزادان در نتیاه کاهش ایمنیی غییر اختصاصیی 
 اختصاصی می باشد

ت ولیی عوامیل میوثر ناشناخته اس NECعلت اصلی ایااد  -
 ایسکمی روده، باکتری های بیماریزا و ...

کمیک شایعترین علت تشناهای دوران نوزادی آنسفاولیاتی ایس -
 نویه و ....هییوکسیک به طور ثا
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دقیق 

 ه

        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:   کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس: 

 4ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروینمدرس: 
آشنا  بتخانواده محور از کودک در زمان بیماری و بستری شدن در بیمارستانمراقدانشجو باید با هدف کلی درس: 

 شود.

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

م ل تنش زای بستری شیدن در بیمارسیتان را نیاعوام -
 ببرد.
واکنش های کودک در زمان بسیتری شیدن را توعییح  -

 دهد.
 لائم اعطراب جدایی در کودکان کوچکتر را نام ببرد.ع -
فتارهای کودکان پس از بستری شدن در بیمارسیتان را ر -

 نام ببرد.
بسییتری در اکنشییهای خییانواده کییودک واسترسییورها،  -

 تان را شرح دهد.بیمارس
دابیر پرستاری از کودک بستری در بیمارسیتان را شیرح ت -

 دهد.
 د بستری شدن در بیمارستان را نام ببرد.فوای -
 یهای مربوط به بستری شدن را شرح دهد.آمادگ -
 شخصا  تکاملی کودک در پاسخ به درد را نام ببرد.م -
 دهد.عیارهای بررسی درد در کودکان و نوزادان را شرح م -
 ی کنترد درد در کودکان را توعیح دهد.روشها -
 
 
 
 

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

دن اراده، عوامل تنش زاد عبارتند از: اعطراب جدایی، از دست دا  -
 آسیب بدنی و درد می باشد.

بیاط بیا واکنشهای کودک تحت تاثیر سن تکاملی، تاربه قبلیی در ارت -
ی و هارتهای درونی و اکتسابی تطیاب ، جیدیت شناسیبیماری، جدایی، م

 سیستم حمایتی در دسترس است.
 راحل اعطراب و جدایی: اعتراض، نومیدی و بی اعتنایی است.م -

یش بیرفتارهای کودک بصور  کناره گیری از والدین، ترس های جدید، 
 فعالی، کج خلقی و ... است.

ه کیودک، تاربیه دین بصور  جدیت تهدید نسبت بیواکنش های وال -
 قبلی، عز  نفس فردی، اعتقادا  فرهنگی و میهبی و .... است.

دابیر پرستاری بصیور  مشیارکت والیدین، آزادی حرکیت، ثبیا  در ت -
 .. است.کارهای متداود روزانه، تشوی  به استقلاد، ایااد تفاهم و ..

ورد، فواید بستری شدن ایااد فرصت آموزشی، تشوی  به تسیلر برخی -
 عی شدن و .... است.اجتما
نتخاب آمادگیهای مربوطه گرفتن تاریخچه پرستاری، بررسی فیزیکی، ا-

 اتاق و .... است.

 ,FLACC, CHEOPSمهمتییرین معیارهییای رفتییاری درد شییامل -

TPPPS, PPPRS .است 
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        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:   کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس: 

 5ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
 آشنا شود.روشهای مراقبتی اطفال دانشجو باید با هدف کلی درس: 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 ستدری

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

آمادگیهای جسمی و روانی جهت تشخی  و  -
 روشهای درمانی را توعیح دهد.

نواع جابه جا کردن شیرخوار و کیودک را شیرح ا-
 دهد.
و هیر کیدام را د سازها را نیام بیرده انواع محدو -

 توعیح دهد.
وشیییهای مختلیییف تذیییییه مثیییل گیییاواژ، ر -

 گاستروستومی، و ... را توعیح دهد.
ع روشهای مربوط به دفیع روده ای ) مثیل انیوا -

 انما( را نام برده و هر کدام را شرح دهد.
روشهای کنترد عفونت بیمارستانی را نام برده و  -

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

، آمادگی کودکان برای پروسیار ها سبب کاهش اعطراب شیده  -
ییداد همکاری آنان را تشوی  کرده و حس تسر را در مواجهه با ییک رو

یت ، ین حمابالقوه تنش زا بوجود می آورد که شامل برقراری اعتماد و تام
 ارائه توعیح و ...

 وععیت گهواره ای، فوتبیاد و نشسیته رانواع جاباه کردن شیرخوار د -
 می باشد در روش ...

Restraind ود برای محدکی ی استفاده از روش فیزیکی و مکانیبه معن
 ساختن حرکا ، فعالیت فیزیکی و دسترسی شخ  بیمار به بیدن اسیت

ع آرنج چ( و نومامی یا قنداق، نوع جلیقه، نوع بازو ساق ) کلاوهیانواع آن 
 می باشد.

ف ر  آنومالی های حل ، میری ییا روده، اخیتلاد در بلیع، عیعدر صو-
یر کان پدشدید، دیسترس تنفسی یا عدم هوشیاری، تذییه از را ه دهان ام
ییا  ر معدهنیست این کودکان با قرار دادن سوند از طری  دهان یا بینی د
 دوازدهه یا وارد کردن وند از طری  جدار شکم در معده  ....

ک اجمی اسیت و بهتیر اسیت از محلیود ایزوتونییتنقیه یک روش ته -
 استفاده گردد.
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 هر کدام شرح داده شود.
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

وشهای کنترد عفونت شامل احتیاطهای استاندارد و احتیاط های بیر ر -
 مبنی انتقاد ...

 

 ه
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         رشته تحصیلی: پرستاری                     3 تعداد واحد:          کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس: 

 6ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
 آشنا شود. مراقبت خانواده محور از کودک مبتلا به بیماری مزمن و معلولیتدانشجو باید با هدف کلی درس: 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 ریستد

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

 اصطلاحا  کلیدی را در ارتبیاط بیا کودکیان -
 دارای نیازهای خاص تعریف کند.

تلا هدف از مراقبت خانواده محور از کودک مبی  -
 به بیماری مزمن را بیان کند.

 در سینین مختلیفاثر بیماری مزمن یا نیاتوانی  -
 کودکی را شرح دهد.

کانیسم های سازشی در کودکان بیا نیازهیای م -
 خاص را توعیح دهد.

 پرسش

 و

 پاسخ
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 ه
 
 
 
 
 
 

-  Chronic illness  ماه  3وععیتی است که بیش از
در ساد در کارهای روزمیره مداخلیه نمیوده و سیبب بسیتری 

 Congenitalو ....میاه در سیاد باشید  1شیدن بییش از 

disability از بدو تولد است که ... بروز یک ناتوانی 
دف از مراقبییت خییانواده محییور، بییه حییداقل رسییانیدن هیی -

ودک تماهرا  بیماری و به حداکثر رسانیدن نیروی بیالقوه کی
 جتماعی است.ا -در زمینه شناختی، جسمی و روانی

ثر بیماری مزمن در کودک بستگی به سیطح تکیاملی وی ا -
 دارد در دوره شیرخوارگی ....

متییرین مییداخلا  در ارتقییا سییازش، تسییکین یکییی از مه -
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 اص را شرح دهد.با نیازهای خخانواده کودک  -
وامییل تیینش زای خییانواده در هنگییام داشییتن ع -

 کودک با نیازهای خاص را توعیح دهد.
 انواده کودک مبتلا بهدر خمکانیسم های سازشی 

 نیازهای خاص را توعیح دهد.
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

احساس کودک از نمر متفاو  بودن و سوق دادن بیه سیوی 
 هر چه طبیعی جلوه داده زندگی وی می باشد. ...

ازش هدف اصلی در کارکردن با این خانواده حماییت از سی -
 شد آنها و ارتقا عملکرد مطلوب در طود زندگی کودک می با

روزمیره، تینش  امل تنش هایی خانواده شعوامل تنش زا -
های ثابت زندگی، تنش هیای پییش بینیی نشیده والیدین و 

 خواهر و برادر ان است و ...
ی اسیت کیه در جهیت ، رفتارهیایمکانیسم هیای سازشیی  -

 کاهش تنش حاصل از بحران سوق داده می شود. 
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 ه
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        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:         کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس: 

 7ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
 آشنا شود. مراقبت تسکینی در کودک مبتلا به بیماری نهایی ) کودک در حال احتضار( دانشجو باید با هدف کلی درس: 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

مراقبت تسیکینی از نمیر سیازمان بهداشیت  -
 جهانی را تعریف کند.

 پرسش

 و

 پاسخ
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دقیق

 ه

است  از بیمارانیمراقبت تسکینی مراقبت فعاد و کامل   -
 که بیماری آنان نسبت به درمان پاسخگو نیست و ...

- Euthanasia لی است که توسر فرد دیگری غییر از عم
حلیه بیمار و در جهت ختم زندگی بیمار آسیب دیده از یک مر

 نهایی اناام می شود و ...
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ون تصمیم گیری بیرای مملاحما  اخلاقی پیرا -
 ختم زندگی را توعیح هد.

س العمل کودک نسبت بیه میرر را شیرح عک -
 دهد.
ه بیتدابیر پرستاری از خانواده و کودک مشیرف  -

 مرر را شرح دهد.
لائم رایج در کودکان در حاد احتضیار را نیام ع -

 ببرد.
یازهای آموزشی و حمایتی والیدین و خیواهر و ن -

 اقبت را توعیح دهد.برادر در طی فرایند مر
 لائم فیزیکی مرر قریب الوقوع را نام بررد.ع -
 ز مرر را توعیح دهد.امراقبت پس  -
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ه متذییر از قبیل سن ، ملیت، و مییهب در درک کیودک س -
صیور نوپایان حقیقیت چگیونگی ت –تاثیر دارد. در شیرخواران 

 ..استو ..کودک از مرر، پیش از شکل گیری تکلم ناشناخته 
بیه  وجود درد و علائم غیر قابل تسکین در کیودک مبیتلا -

ی را وبیماری نهایی می تواند کیفیت زندگی کودک و خانواده 
 به طور نامطلوبی تحت تاثیر قرار دهد و ...

لائم رایج در کودکان بصور  درد ، مشیکلا  گوارشیی، ع -
... تناسلی، خونی، تنفسی، سیستم عصب مرکزی و . –ادراری 
 می باشد.

آموزش به والیدین در ابعیاد جسیمی، مراقبیت شخصیی و  -
 تباد   اجتماعی می باشد.

ن علائم فیزیکی مرر بصور  افزایش خواب، ازدسیت داد -
حس، لک دار شدن پوست، از دسیت دادن شینوایی و ... میی 

 باشد.
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        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:         کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس:  

 8ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
شنا آ اختلالات شناختی و مراقبت پرستاری مربوططه )عقب ماندگی ذهنی و سندرم داون( دانشجو باید با هدف کلی درس: 

 شود.

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

*حضور شرکت نظاااااار *وایاات ر*سخن 30اختلاد شناختی یک واژه کلی است که هر نوع اشکاد   - پرسشدر پایااااان جلسااااه از 
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دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

 اختلاد شناختی را تعریف کند. -
 را تعریف کند. عقب ماندگی ذهنی -
 ندگی ذهنی را طبقه بندی کند.عقب ما -
 های تشخیصی عقب ماندگی ذهنی را بیان کند.روش -
 اندگی ذهنی را توعیح دهد.مد یل عقب  -
وشهای پیشگیری از عقیب مانیدگی ذهنیی را توعییح ر -

 دهد.
ناختی شیمراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به اختلا    -

 را شرح دهد.
 ند.اون را بیان کداتیولوژی سندرم  -
 ینی سندرم داون را بیان کند.علائم بال -
 رمانی سندرم داون را بیان کند.تدابیر د -
راقبت پرستاری از کودک مبتلا به سندرم داون را شرح م -

 دهد.

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ی گیرد.یا اختلاد ذهنی را در بر م
قب ماندگی ذهنی بر پایه افت عملکرد هوشیی، قیدر  و ع -

یای ععف کاربرد در تعدادی از مهارتهای سازشی کودک با دن
 واقعی طبقه بندی می شود.

- M.R متوسیر ، شیدید و عمیی  تقسییم به ععف خفیف ،
 بندی می شود.

مه یا عامل عبارتند از عفونت ، مسمویت، صد M.Rد یل  -
  اثیرابولیسم یا تذییه، اختلا   کرومیوزومی، تیفیزیکی، متا

 محیطی و ... است.
اوره روشهای پیشگیری، واکسیناسیون بر علیه سرخاه، مش -

 در حین بارداری و .... ژنتیک، مکمل های اسید فولیک 

ارند. و د M.Rپرستاران نقش مهمی در شناسایی کودکان  - 
... 
لیی تریزومیی رم داون ناشیناخته اسیت وعلت اصیلی سیند -

 می باشد. 21کروموزوم شماره 
، ئم بالینی سیندرم داون بصیور  شیکاف پلکیی ماییلعلا -

 التهاب پلک، بینی کوچک و فرورفته و ...
  مراقبت پرستاری کمک به خانواده در پیشگیری از مشیکلا

 جسمانی است.
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        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:          کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس: 

 9ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
آشنا   اختلالات حسی با تاکید بر جنبه های پیشگیری و توانبخشی و مراقبت از کودکاندانشجو باید با هدف کلی درس: 

 شود.
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 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

 میزان شییوع ناشینوایی میادرزادی را تعرییف -
 کند.
 وعیح دهد.لاد شنوایی را تاتیولوژی اخت -
 پاتولوژی اختلاد شنوایی را توعیح دهد.-
اشنوایی را بر حسب شد  علائم طبقیه بنیدی ن -

 کند.
لائم بالینی اختلاد شنوایی در شییرخواران و ع  -

 کودکان را بیان کند.
 دابیر درمانی اختلاد شنوایی را توعیح دهد.ت -
عیارهییای پیشییگیری از اخییتلاد شیینوایی را م -

 توعیح دهد.
 نواع اختلاد بینایی را توعیح دهد.ا -
 وژی اختلاد بینایی را توعیح دهداتیول -
 هد.دتدابیر پرستاری اختلاد بینایی را توعیح  -

 معیارهای پیشگیری از اخیتلاد بینیایی را تعرییف
 کند.
 
 
 
 
 

 پرسش

 و

 پاسخ
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دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 موالییید را 1000مییورد در  2ناشیینوایی مییادرزادی   -

-2تشکیل می دهد. شیوع آن در بخش مراقبت ویژه تقریبیا  

 است 100در  4
از تولید  مربوط به قبل از تولد یا پساز دست دادن شنوایی  -

ه نقی  شینوایی درو می باشد اینها شامل تاریخچه خانودگی
 کودکی، وزن کم تولد، عفونت حین تولد و ... می باشد.

-ور  انتقیالی، حسییی اختلاد شنوایی بصیاز نمر پاتولوژ -
 عصبی، مختلر و اختلاد درک شنوایی مرکزی می باشد

اشنوایی بر حسب شد  علایم بصور  خفیف، خفیف الیی ن -
 متوسر، نسبتا  شدید، شدید و عمی  طبقه بندی می شود.

فقیدان  علائم بالینی اختلاد سنوایی در شیرخواران بصور  -

 6صیدا در رفلکس تکان خیوردن، نارسیایی در تعییین منبیع 
 ماهگی و .... می باشد.

 ,Myopiaانیییواع اخیییتلا   بینیییایی بصیییور   -

Hyperapia, Astigmatism .و .... است 
ل وامل ایااد کننده اختلاد بینایی به شرایر ژنتیک، عوامع -

 قبل و بعد از تولد، عربه، عفونت مربوط می شود.
عیارهای پیشگیری از اختلاد بینیایی بصیور  غربیالگری م -

 پی از تولد در زنان باردار و .....
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        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:          کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس: 

 10ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
 آشنا شود.  آب و الکترولیت ها و مراقبت های پرستاری مربوطهاختلالات دانشجو باید با ف کلی درس: هد

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

مار رود  دانشجو انتظاار

 كه :

بیر  میزان نیازهای روزانه نگهدارنیده مایعیا  -
 حسب وزن را محاسبه کند.

رایر افزایش یا کیاهش بیدن بیه مایعیا  را ش -
 توعیح دهد.

 نواع دهیدراتاسیون را نام برده و شرح دهد.ا -
علائم بیالینی درجیا  مختلیف دهیدراتاسییون  -

 ایزوتونیک را نام ببرید.
اسییون را توعییح دهیدراتارزشیابی تشخیصیی  -

 دهد.
 دابیر درمانی دهیدراتاسیون را توعیح دهد.ت -
راقبتهییای پرسییتاری در اخییتلا   مییایع و  م -

 الکترولیت را توعیح دهد.
یح محلود و سایل مایع درمانی تزریقی را توعی -

 دهد.
 ون درون استخوانی را شرح دهد.انفوزی -
یوه وارد کردن آنژیوکت از وریدهای محیطیی ش -

 را شرح دهد.
 رض تزری  ورید محیطی را توعیح دهد. عوا -

 

 پرسش

 و
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دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ml/kg 100برابر با kg 10-1وزن   -

 ml 100  +ml/kg 50برابر با  kg 20-11وزن 

 کیلوگرم 10به ازای هر کیلوگرم مازاد بر 

 ml/kg 20+  500کیلوگرم برابر با  20از  بیش-

 کیلو گرم 20به ازای هر کیلوگرم مازاد بر 
، فزایش نیاز در صور  تب، استفراغ و اسهاد، دیابت بیمیزها-

، تهویییه  chfسییوختگی و .... و کییاهش نیییاز در صییور  

 و ... می باشد. icpمکانیکی، بدنباد جراحی و افزایش 
، نید از: ایزوتونییک، هییوتونییکرتانواع دهیدراتاسییون عبا -

 هییرتونیک می باشد. و ...
رجا  دهیدراتاسیون ایزوتونیک بصور  خفیف، متوسر و د -

 شدید تقسیم می شود. در حالت خفیف کاهش حام مایع کتر

مسیاوی یییا  و در شیدید 50-9در متوسیر  ml/kg50 از 

 است و ... ml/kg 100بیشتر از 
یزیکییی جهییت تشییخی  نییه فبهتییرین علائییم حییین معای -

بیعیی دهیدراتاسیون تاخیر در پرشدگی مویرگی، تورگور غیر ط
 و ... پوست

و  ml/kg 50به میزان  ORSدهیراتاسیون خفیف میزان  -
... 

IXO و مصرف خوراکی مایعا  است 
جهت حفظ مناسب آنژیوکت در ورید میورد نمیر اسیتفاده از -
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 ه حفاظ عروری است  

        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:           کودکان بیماریهای پرستاری ن درس:عنوا

 11ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد  دکتر پروین مدرس:
 )ادامه جلسه قبل( آشنا شود. ت های پرستاری مربوطه اختلالات آب و الکترولیت ها و مراقبدانشجو باید با هدف کلی درس: 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

مااوارد اسااتفاده از   -

TPN کان را تو یح در کود

 دهد.

استفاده می شود  TPNام رگهایی که برای انا -
 را نام ببرد.

را نیام  TPNستاری مربیوط بیه مراقبتهای پر -
 ببرد.
 .را نام ببرد TPNعوارض جانبی  -
 اد حاد و مزمن را نام ببرد.علل اسه -
 اسهاد حاد را تعریف کند -
 ینی اسهاد را نام ببرد.علائم بال -
 را نیام بالینی و تدابیر درمانی اسیهاد ارزشیابی  -

 ببرد.
 بیر پرستاری در اسهاد را توعیح دهد.تدا -
 اسهاد مزمن را تعریف کند. - 
 مزمن را نام ببرد. د یل اسهاد -
سهاد مزمن غیر اختصاصی را تعرییف کیرده و ا -

 عوامل ایااد کننده آن را توعیح دهد.

 پرسش

 و

 پاسخ
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دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-  TPN  در کودکانی که امکیان تذیییه از سیسیتم گوارشیی
ده، من روناکافی یا صدمه زا باشد استفاده می شود. مثل انسداد میز

 شکمی و .... هایتومور
رانیی و ورییدهای تحیت جوف فوقانی، وریید رگها شامل ورید ا -

 ترقوه ای درون سینه ای و ...
راقبت پرستاری شامل پیشگیری از آلودگی و به حداقل رسیدن م -

ر دامکان رشد باکتریها، لوله های تزریی  ورییدی و سیت تایویز 
 محیر آسیتیک است و ...

اسیت و  T.P.Nو عاعیه شیایع دهییرگلیسمی و هییوگلیسیمی  -
عارعه بعدی مربوط به عوارض مکیانیکی بیه دلییل وجیود سیوند 

 است.
ر اسیهاد حییاد عوامیل عفییونی از جملیه ویییروس و بییاکتری و د -

پاتوژنهیای انگلیی و در میزمن نمییر سیندرم هیای سیوا جییب ، 
ایش ه افزباسهاد حاد  و .... است. آلرژی غیایی، بیماریهای التهابی

 ناوب دفع و تذییر قوام مدفوع گفته می شود.ناگهانی ت
لائم بالینی بصور  دهیدراتاسیون، اختلاد الکترولییت و سیوا ع -

 تذییه است.
 ست الیزا برای تائید وجود روتاویروس استفاده می شود.ت -
فزایش تعداد میوارد دفیع و افیزایش ااسهاد مزمن عبارتست از :  -

 د بکشد.روز طو 14محتوی آب مدفوع که بیش از 
خروج توام با فشار محتویا  معده از طری  دهان است. استفراغ  -

اتیولوژی آن مثل بیماریهای حیاد عفیونی ، افیزایش فشیار داخیل 
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 ستفراغ را نام ببرد..اتیولوژی ا -
رمیانی اسیتفراغ را دارزشیابی بالینی و تدابیر   - -

 نام ببرد.
 ابیر پرستاری در استفراغ را توعیح دهدتد -

 
 
 

 جمامه، مصرف سموم ، عدم تحمل مواد غیایی و آلرژیها

 
دقیق

 ه

        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:          کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس: 

 12ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
 آشنا شود.مراقبت های پرستاری مربوطه  کلیوی واختلالات دانشجو باید با هدف کلی درس: 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 درسخلاصه محتوی 
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

 ید.عفونت های ادراری با التهاب را طبقه بندی کن -
 در کودکان را نام ببرد. UTIاوج شیوع  -
 د. م ببردر کودکان را نارا  UTIاتیولوژی  -
 یصی را نام ببرد.و ارزشیابی تشخ UTIعلائم بالینی  -

را  UTIدابیر درمانی و پرستاری و راههای پیشگیری از ت -
 توعیح دهد.

را تعرییف کیرده و  (VURب ) ریفلاکس مثانه بیه حالی -
 ریفلاکس اولیه و ثانویه را توعیح دهد.

 را توعیح دهد. VURاری تدابیر درمانی و پرست -
 را نام ببرد. VURیکاسیون جراحی اند -
 مز را نام ببرید.شیوع تومور ویل -
 درجه بندی تومور ویلمز را توعیح دهید. -
 رزیابی تشخیصی و درمان تومور ویلمز را توعیح دهد.ا -
 لمیز راتدابیر پرستاری قبل و بعد از عمل جراحی تومور وی 

 توعیح دهد.

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

میت، شامل باکتریوری، باکتریوری بدون علا UTIطبقه بندی   -

ترییت، تیب دار، سیسیتیت، اور UTIپایدار،  UTIباکتریوری علامت دار، 
 پیلونفریت، اوروسیسیس است.

 سالگی است. 2-6در کودکان فاقد آنومالی ساختاری بین  UTIاوج  -

علت آن اسیت. وارد م% 80عواد باکتریاد که اشرشیا  UTIاتیولوژِی  -
ه و مثانی ، آناتومیکی و تذییر خواص شییمیایی ادرارسایر عوامل فیزیکی 

 می باشد. و ...

رد در کودکان زیر بستگی به سن کودک دا UTIعلائم بالنینی  -

 ساد اختصاصی نیست. و ... 2
دابیر درمانی شامل برطرف کرده عفونت جاری، شناسیایی ت -

 عوامل مستعد کننده  و ...
- VUR به جریان پس روی ادرار از مثانیه بیه سیوی حالیب 

 گفته می شود. و ...
ر غیر جراحی جهت کنتیرد بصور  حمایتی د VURتدابیر درمانی  -

 عفونت است و ...

 ر یک میلیون کودک است ...همورد در  9تقریبا  شیوع تومور ویلمز  -
 درجه می باشد. و ... 5تا  1ندی تومور بصور  درجه ب -

نشناسیی و مطالعیا  خو MRIاسیکن و  CTاسونوگرای شکمی، اولتر -
 است. و ...
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راقبت قبل از جراحی مثل عدم لمس شیکم، آمیاده سیازی والیدین، م -
 کنترد فشار خون
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           رشته تحصیلی: پرستاری                   3 تعداد واحد:         کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس:  

 12ادامه ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
 آشنا شود.اختلالات کلیوی و مراقبت های پرستاری مربوطه دانشجو باید با هدف کلی درس: 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس یل آموزشیوسا
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

 سندرم نفروتیک  را تعریف کند. -
 نواع سندرم نفروتیک را تعریف کند و نام ببرد ا -
 را نام ببرد. ندرم نفروتیکسعلائم بالینی  -
را بییان  ییکفروتسیندرم نارزشیابی تشخیصی  -

 کند.
 ان طبی سندرم نفروتیک را توعیح دهد.درم -
 دابیر پرستاری سندرم نفروتیک را شرح دهد.ت -
 

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ست اسندرم نفروتیک شایعترین تماره آسیب گلومرولی   -
. اییین بیمییاری بییا پروت ینییوری وسیییع، هییوآلبییومینمی، 

 مشخ  می شود.هییرلیییدمی و ادم 

رزادی ، ثانویه ، ماد MCNSبصور   سندرم نفروتیکانواع - 

% موارد 80که  MCNSتقسیم می شود در سندرم نفروتیک 
است  از این نوع می باشد بطور شایع بیماری دوران خردسالی

 و ...
لائم بالینی بصور  افیزایش وزن، پیف کردگیی صیور  ع -

داری، از دسیت خصوصا  اطراف چشم ها در صیبح هنگیام بیی
 دادن اشتها، تحریک پییری و .... می باشد.

رزشیابی تشخیصیی بصیور  گیرفتن تاریخچیه تمیاهرا  ا-
م ، بالینی، وجود گلبیود قرمیز در ادرار، کیاهش آلبیومین سیر

 افزایش پلاکتها و ... و بیوپسی کلیه می باشد.
درمان طبی شامل اقداما  عمومی، رعاییت رژییم غییایی،  -

30 

دقیق

 ه

 

 

 

30 

دقیق

 ه
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ذتیکواستروئید و درمان با داروهای سرکوب کننده درمان با کو
 سیستم ایمنی است و ...

 

 ه

 

 

30  

دقیق

 ه

 

30  

دقیق

 ه
 

 

        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:          کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس: 

 13اعت              شماره جلسه: س 3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
 آشنا شود.مراقبت های پرستاری مربوطه  تنفسی واختلالات دانشجو باید با هدف کلی درس: 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

جلسااااه از  در پایااااان

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

 اپی گلوتیت حاد را شرح دهد.  -
 وبرونشیت را توعیح دهد. رنگوتراک  -
 اسیاسمودیک را توعیح دهد.  رنژیت حاد-

 ونی را نام برده و توعیح دهدانواع پنوم-
 توراسنتز را شرح دهد. -
 ریوی در کودکان را شرح دهد. احیا قلبی -

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 

 اپی گلوتیتعلائم بالینی   -

 تدابیر درمانی اپی گلوتیت -

 اپی گلوتیتپرستاری  -

 علل  رنگوتراک وبرونشیت -
 اک وبرونشیتعلائم بالینی  رنگوتر -

 ت رنگوتراک وبرونشیتدابیر درمانی  -

 شیت رنگوتراک وبرونتدابیر پرستاری  -

 اسیاسمودیک رنژیت حاد علائم  -

 نژیت حاد اسیاسمودیکتدابیر درمانی  ر -
 رنژیت حاد اسیاسمودیکتدابیر پرستاری   -
 تعریف پنومونی ویروسی -

30 

دقیق

 ه

 

 

 

30 

دقیق

 ه
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 پنومونی ویروسیعلائم  -

 پرستاری پنومونی ویروسی تدابیر درمانی و -
 علت پنومونی آتیییک اولیه -

 پنومونی آتیییک اولیهعلائم بالینی  -

 اولیه و پرستاری پنومونی آتیییکتدابیر درمانی  -
 اتیولوژی پنومونی باکتریاد -

 پنومونی باکتریادبالینی علائم  -
 یادپنومونی باکترارزشیابی تشخیصی  -
 پنومونی باکتریادی تدابیر درمانی و پرستار -

 پیشگیری از پنومونی -
 عوارض پنومونی -
 توراسنتزاهداف اناام  -

 زتدابیر پرستاری در توراسنت -

 ه

 

30 

دقیق

 ه

 

 

30  

دقیق

 ه

 

30  

دقیق

 ه

تکلیف 

مربوط

 ه

        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:           کودکان بیماریهای پرستاری عنوان درس:

 13ادامه ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروینمدرس: 
 آشنا شود.اختلالات تنفسی و مراقبت های پرستاری مربوطه دانشجو باید با هدف کلی درس: 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

 را شرح دهد. ر کودکانداحیا قلبی ریوی  -

 ( را توعیح دهد.F.Bجی)آسییراسیون جسم خار -
 نسداد راه هوایی در کودکان را توعیح دهد.ا -

( در کودکیان را C.Fستیک  )بیماری فیبروز کی -
 شرح دهد.

 بیماری آسم در کودکان را توعیح دهد.

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 

 علل ایست تنفسی در کودکان  -

 8بیا ی  ساد و کودک 1-8وش اناام احیا در نوزاد، کودک ر -
 ساد
 ر کودکاندفشار دادن قفسه سینه  -

 C.P.Rه در هنگام داروهای مورد استفاد -
 سییراسیون جسم خارجیپاتوفیزیولوژی آ -
 یراسیون جسم خارجیعلائم بالینی آسی -
 صی آسییراسیون جسم خارجیارزشیابی تشخی -
 سم خارجیجو پرستاری آسییراسیون  تدابیر درمانی -
 یون جسم خارجیپیشگیری از آسییراس -

30 
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 ه

 

 

 

30 
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 ه

 

 

20 

*سخنر

 انی

*بحث 

 گروهی

*وایاات 

باااورد 

*وید و 

پروعکت

 ور

 *

کامپیو

 تر

 *

 اس ید

نظاااااار 

 واهر از 

فراگیران 

در مااورد 

نحاااااوه 

ارا ااااه 

 رسد

پرسش و 

 پاسخ

شرکت 

در بحث 

 گروهی

*حضور 

فعااا  

دانشج

و در 

 بحث

*کو ی

 ز

*امتح

ان 

پایان 

 ترم

 *



19 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ودکان کاناام مانور هیلمچ در  -

 C.Fف تعری -

 C.Fشیوع و اتیولوژی  -

 C.Fپاتوفیزیولوژی  -

 C.Fعلائم بالینی  -

 C.Fارزشیابی  -

 C.Fتدابیر درمانی  -
 تعریف آسم -
 پاتوفیزیولوژی آسم -
 حملا  آسم عوامل تسریع کننده -
 علائم بالینی آسم -
 ارزشیابی تشخیصی آسم -
 آسمو پرستاری  تدابیر درمانی -

دقیق

 ه

 

30 

دقیق

 ه

 

 

30  

دقیق

 ه

 

30  

دقیق

 ه

ارا ه 

تکلیف 

مربوط

 ه

 

        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:          کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس: 

 14ساعت              شماره جلسه:  3ان تدریس: زم               عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
  آشنا شود. اختلالات سیستم گوارشی و مراقبت های پرستاری مربوطه دانشجو باید با هدف کلی درس: 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

شیابی ارز
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

 بیماری هیرشیرونگ را توعیح دهد.  -
 ( را شرح دهد.G.E.Rعده به مری )بیماری ریفلاکس م -
 ی در هم رفتگی روده ها را توعیح دهد.بیمار -
-  

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 

 تعریف هیرشیرونگ  -
 علل هیرشیرونگ شیوع و -
 پاتوفیزیولوژی هیرشیرونگ -
 علائم بالینی هیرشیرونگ -
 ارزشیابی تشخیصی هیرشیرونگ -
 و پرستاری هیرشیرونگ تدابیر درمانی -

 G.E.Rتعریف  -

30 

دقیق

 ه

 

 

 

30 

دقیق

 ه
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 G.E.Rشیوع و علل  -

 G.E.Rعلائم بالینی  -

 G.E.Rارزشیابی تشخیصی  -

 G.E.Rی تدابیر درمانی و پرستار -
 اژیناسیونشیوع و علل انو -
 انواژیناسیونپاتوفیزیولوژی  -
 سیونعلائم بالینی انواژینا -
 واژیناسیونارزشیابی تشخیصی ان -
 نی و پرستاری انواژیناسیونتدابیر درما -

 

 

20 

دقیق

 ه

 

30 

دقیق

 ه

 

 

30  

دقیق

 ه

 

30  

دقیق

 ه

پایان  اس ید

 ترم

 *

ارا ه 

تکلیف 

مربوط

 ه

 

 

              رشته تحصیلی: پرستاری                3 تعداد واحد:          کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس: 

 14ادامه ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
  آشنا شود. اختلالات سیستم گوارشی و مراقبت های پرستاری مربوطه دانشجو باید با هدف کلی درس: 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

وش ر
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

در پایااااان جلسااااه از 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

( را H.P.Sبیمییاری تنگییی هییرتروفیییک پیلییور )  -

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

 H.P.Sتعریف   -
 H.P.Sعلل و شیوع  -

 H.P.Sپاتوفیزیولوژی  -
 H.P.Sعلائم بالینی  -

30 

دقیق

 ه
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 توعیح دهد.
ح بیماری سلیاک ) آنتروپاتی حساس بیه گلیوتن( را توعیی

 دهد.

 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 H.P.Sارزشیابی تشخیصی  -

 H.P.Sتدابیر درمانی  -

 H.P.Sتدابیر پرستاری  -
 شیوع سلیاک -

 سلیاکپاتوفیزیولوژی  -

 علائم بالینی سلیاک -
 ارزشیابی تشخیصی سلیاک -

 اکتدابیر درمانی سلی -
 تدابیر پرستاری سلیاک -

 

 

30 

دقیق

 ه

 

 

20 

دقیق

 ه

 

30 

دقیق

 ه

 

 

30  

دقیق

 ه

 

30  

دقیق

 ه

 ور

 *

کامپیو

 تر

 *

 اس ید

نحاااااوه 

ارا ااااه 

 درس

پرسش و 

 پاسخ

 ثبح
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ان 
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 *

ارا ه 

تکلیف 
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 ه

 

 

        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:        کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس:  

 15ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
  آشنا شود. و مراقبت های پرستاری مربوطه  قلبیاختلالات دانشجو باید با س: هدف کلی در

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی
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پایااااان جلسااااه از در 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

ی کرده ع بیماریهای مادرزادی قلب را طبقه بندانوا  -
 و توعیح دهد.

 نواع نقای  توام با افزایش جریان خون ریوی را توعیحا -
 دهد.
    

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  C.H.Dشیوع   -

 C.H.Dعلل احتمالی  -

  A.S.Dتعریف  -

 A.S.Dپاتوفیزیولوژی  -

 A.S.Dعلائم بالینی  -

 A.S.Dن جراحی و غیر جراحی درما -

 A.S.Dپیش آگهی  -

 V.S.Dتعریف  -

 V.S.Dپاتوفیزیولوژی  -

 V.S.Dعلائم بالینی  -

 V.S.Dی درمان جراحی و غیر جراح -

 V.S.Dپیش آگهی  -

 P.D.Aاد شریانی تعریف بازماندن کان -

 P.D.Aپاتوفیزیولوژی  -

 P.D.Aعلائم بالینی  -

 P.D.Aحی یر جرادرمان طبی، جراحی و غ -

 P.D.Aپیش آگهی  -

30 
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 ه
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دقیق

 ه

 

 

30  

دقیق

 ه

 

30  

دقیق

 ه

*سخنر

 انی

*بحث 

 گروهی

*وایاات 

باااورد 

*وید و 

پروعکت

 ور

 *

کامپیو

 تر

 *

 اس ید

نظاااااار 

 واهر از 

فراگیران 

در مااورد 

نحاااااوه 

ارا ااااه 

 درس

پرسش و 

 پاسخ

شرکت 

در بحث 

 گروهی

*حضور 

فعااا  

دانشج

و در 

 ثبح

*کو ی

 ز

*امتح

ان 

پایان 

 ترم

 *

ارا ه 

تکلیف 

مربوط

 ه
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        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:         کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس:  

 15ادامه ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
  آشنا شود. اختلالات قلبی و مراقبت های پرستاری مربوطه دانشجو باید با ف کلی درس: هد

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

جلسه از دانشاو انتمیار میی پایان  در
 رود که :

 انواع نقای  انسدادی را شرح دهد.  -
یوب توام بیا کیاهش جرییان خیون رییوی را ع -

   توعیح دهد. 

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (C.O.Aتعریف کوآرکتاسیون آئور  )   -

 C.O.Aپاتوفیزیولوژی  -

 C.O.Aعلائم بالینی  -

 C.O.Aی درمان جراحی و غیر جراح -

 C.O.Aپیش آگهی  -

 (A.S) تعریف تنگی آئور  -

 A.Sپاتوفیزیولوژی  -

 A.Sعلائم بالینی  -

 A.Sدرمان غیر جراحی  -

 A.Sپیش آگهی  -

 (P.Sتعریف تنگی شریان ریه )  -

 P.Sوفیزیولوژی تپا -

 P.Sعلائم بالینی  -

 P.Sی درمان جراحی و غیر جراح -

 P.Sپیش آگهی  -

 T.O.F تعریف تترالوژی فالو  -

 T.O.Fژی پاتوفیزیولو -

 T.O.Fعلائم بالینی  -

 T.O.Fدرمان جراحی  -

 T.O.Fپیش آگهی  -
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        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:        کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس:   

 15ادامه عت              شماره جلسه: سا 3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
  آشنا شود. اختلالات قلبی و مراقبت های پرستاری مربوطه دانشجو باید با هدف کلی درس: 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

جلسه از دانشاو انتمار میی رود پایان  در
 که :

( ییا T.G.Aجاباایی شیریان هیای بیزرر )   -

T.G.V .را توعیح دهید 

( را C.H.Fایی احتقییانی قلییب ) بیمییاری نارسیی -
 شرح دهد.

 هد.ی را توعیح دمبیماری هییوکس -
 اکی را شرح دهد.بیماری کاواز -
-  

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 T.G.Vتعریف   -
 T.G.Vپاتوفیزیولوژی  -
 T.G.Vعلائم بالینی  -
 T.G.Vتدابیر درمانی  -

 T.G.Vپیش آگهی  -

 T.G.Vتدابیر پرستاری  -
 C.H.Fتعریف  -
 C.H.Fپاتوفیزیولوژی  -
 C.H.Fعلائم بالینی  -
 C.H.Fتدابیر درمانی  -

 C.H.F ارزشیابی تشخیصی -
 C.H.Fتدابیر پرستاری  -
 کسمیتعریف هییو -
 علائم بالینی هییوکسمی -
 ارزشیابی تشخیصی هییوکسمی -
 تدابیر درمانی هییوکسمی -
 جراحی تسکینی هییوکسمی -
 تدابیر پرستاری هییوکسمی -
 تعریف کاوازاکی -
 شیوع کاوازاکی -
 پاتوفیزیولوژی کاوازاکی -
 علائم بالینی کاوازاکی -
 ارزشیابی تشخیصی کاوازاکی -
 و پرستاری کاوازاکیتدابیر درمانی  -
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 پیش آگهی کاوازاکی -
 آموزش حین ترخی  کاوازاکی -

دقیق

 ه

        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:          کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس: 

 16شماره جلسه:              ساعت  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروینمدرس: 
  آشنا شود. و مراقبت های پرستاری مربوطه  خونیاختلالات دانشجو باید با هدف کلی درس: 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

سااااه از پایااااان جلدر 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

 بیماری آنمی فقر آهن را توعیح دهد. -
 بتا را شرح دهد. بیماری تا سمی -
 ا توعیح دهد.بیماری هموفیلی ر -

 یماری سرطان سیستم خون و لنفاوی را توعیح دهد.ب -

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تعریف آنمی فقر آهن  -
 اتیولوژی آنمی -
 اتوفیزیولوژی آنمیپ - -
 علائم بالینی آنمی -
 ارزشیابی تشخیصی آنمی -
 تدابیر درمانی آنمی -
 تدابیر  پرستاری آنمی -
 تعریف تا سمی بتا -
 طریقه انتقاد تا سمی بتا -
 وژی و علائم بالینی تا سمی بتاپاتوفیزیول -
 ی بتاارزشیابی تشخیصی تا سم -
 تاتدابیر درمانی تا سمی ب -
 تعریف بیماری هموفیلی -
 انواع هموفیلی -
 روشهای انتقاد هموفیلی -
 و علائم بالینی هموفیلی پاتوفیزیولوژی -
 ارزشیابی تشخیصی هموفیلی -
 ستاری هموفیلیتدابیر درمانی و پر -
 شیوع سرطان کودکان -
 طبقه بندی لوسمی -
 ینی لوسمیپاتولوژی و علائم بال -
 میارزشیابی تشخیصی لوس -
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 تدابیر درمانی لوسمی -
 تدابیر پرستاری لوسمی -

30  

دقیق

 ه
 

        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:   کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس: 

 17 ساعت              شماره جلسه: 3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
  آشنا شود. اختلالات سیستم عصبی و مراقبت های پرستاری مربوطه دانشجو باید با هدف کلی درس: 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

پایااااان جلسااااه از در 

ر مار رود دانشجو انتظاا

 كه :

   تشنای را توعیح دهد.انواع اختلا -
    

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تعریف تشنج  -
 تعریف صرع -
 اتیولوژی تشنج -
 شیوع تشنج -
 تعریف حملا  نسبی ساده -
 علائم حملا  نسبی ساده -
 تعریف حملا  نسبی پیچیده -
 علائم حملا  نسبی پیچیده -
 کلونیک –ملا  تشنای تونیک حتعریف  -
 کلونیک –ک علائم حملا  تشنای تونی -
 آسبانتعریف حملا   -
 علائم حملا  اسبان -

 تشنجارزشیابی  -
 تشنجتدابیر درمانی  -
 تشنجتدابیر  پرستاری  -

 تعریف تشنج ناشی از تب -

 F.Cعلت  -

 F.Cعلائم  -
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 F.Cدرمان  -
 

دقیق

 ه
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        رشته تحصیلی: پرستاری                      3 تعداد واحد:         کودکان بیماریهای پرستاریعنوان درس:  

 17ادامه ساعت              شماره جلسه:  3زمان تدریس:                عزیزنژاد دکتر پروین مدرس:
  آشنا شود. ری مربوطه اختلالات سیستم عصبی و مراقبت های پرستادانشجو باید با هدف کلی درس: 

 اهداف ویژه
ارزشیابی 
 تشخیصی

 خلاصه محتوی درس
زمان 
 )دقیقه(

روش 
 تدریس

 ارزیابی حین تدریس وسایل آموزشی
فعالیتهای 
 فراگیران

ارزشیابی 
 تکمیلی

پایااااان جلسااااه از در 

دانشجو انتظاار مار رود 

 كه :

 رح دهد.شبیماری فلج مذزی را -

 توعیح دهد. مذزی را انواع اسیاستیک فلج -
 ر بالینی فلج مذزی را طبقه بندی کند.از نم -

 پرسش

 و

 پاسخ

(10 

دقیق

 ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 C.Pتعریف   -

 C.Pعلل ایااد کننده  -

 C.Pعلائم بالینی  -

 C.Pارزشیابی تشخیصی  -

 C.Pتدابیر درمانی  -

 C.Pتدابیر پرستاری  -
 تعریف همی پارزی -
 اپارزیتتر تعریف کوادری پارزی یا -
 تعریف دییلژی -
 تعریف مونوپلژی -
 تعریف ترییلژی -
 تعریف پاراپلژی -
 تعریف اسیاستیک -
 تعریف آتتوئید -
 تعریف آتاکسیک -
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 تعریف دیستونی -
 

 

30  

دقیق

 ه

 

30  

دقیق

 ه
 

 لسترجمه مهنازشوتی،مهنازسنجری،سونیا آرزومانیا 2015درسنامه پرستاری کودک سالم جلد اول ونگ-1منابع : 

 رجمه: پوران سامی، محمود بدیعی، فاطمه احدی، )جلد اول کودک سالم(ویرایش دهمت-رستاری کودکان ونگپ-2

 2015درسنامه پرستاری کودک بیمار جلد دوم ونگ -3

 


