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 1: ساعت              شماره جلسه 1: زمان تدریس               ذبیحی دکتر:  مدرس              پرستاری: رشته تحصیلی                1: تعداد واحد محیطبهداشت و پرستاری   پرستاری: عنوان درس      

  مفاهیم بهداشت محیط و اکوسیستم محیطبا  ییآشنا : هدف کلی درس

ارزشیابی  ف ویژهاهدا

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

ارزشیابی 

 تکمیلی

 :در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که 

 .را بداندتعاریف مربوط به اکولوژی  -

را اکوسیستم و محیط زیست و اجرای تشکیل دهنده  -

 .توضیح دهد

 .بهداشت محیط را شرح دهد -

 .راه های اصلی آلودگی محیط زیست را بداند -

و نقش پرستار سرفصل های مهم بهداشت محیط  -

 .را توضیح دهدسلامت جامعه 

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

 تعاریف اکولوژی -

 اکوسیستم و اجزای آن  -

بهداشت محیط، بهداشت محیط تعاریف  -

 اصلی آلودگی محیط زیستزیست و طرق 

 خدمات بهداشت محیط  -

11 

15 

11 

 

15 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 اسلاید* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور 

منظم در 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

پرستاری در 

 هجامع
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 2: ساعت              شماره جلسه 1: زمان تدریس               ذبیحی دکتر:  مدرس        پرستاری      : رشته تحصیلی                1 :د تعداد واح  محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      

 آببهداشت با   ییآشنا : هدف کلی درس

یابی ارزش اهداف ویژه

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

ارزشیابی 

 تکمیلی

 :در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که 

 .آب سالم را تعریف کند -

 .انواع آلودگی آب را توضیح دهد -

 .ک آب را توضیح دهدژیِخطرات بیولو -

و نقش پرستار سلامت بیماریهای منتقله از آب  -

 .را توضیح دهدجامعه 

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

 تعریف آب سالم و کیفیت آن -

 آلودگی آب و انواع آن -

 خطرات بیولوژیک آب -

 آبانواع بیماریهای منتقله از  -

11 

15 

11 

15 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 پیوترکام* 

 اسلاید* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

منظم در 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

پرستاری در 

 (جامعه 
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 3: ساعت              شماره جلسه 1: زمان تدریس               ذبیحی دکتر: مدرس        ی      پرستار: رشته تحصیلی                1: د تعداد واح  محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      

  بهداشت آببا   ییآشنا : هدف کلی درس

ارزشیابی  اهداف ویژه

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

ابی ارزشی

 تکمیلی

 :در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که 

 .خطرات شیمیایی آب را توضیح دهد -

 .کیفیت فیزیکی آب سالم را توضیح دهد -

و نقش پرستار  آشامیدنی  روشهای سالم سازی آبّ -

 .را شرح دهد سلامت جامعه

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

مواد شیمیایی موجود در آب آشامیدنی و  -

 ی از آنشطرات بهداشتی ناخ

 روشهای سالم سازی آب آشامیدنی -

55 

 

55 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 اسلاید* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

منظم در 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

در  پرستاری

 جامعه
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 4: ساعت              شماره جلسه 1: زمان تدریس               ذبیحی دکتر:  مدرس        پرستاری      : رشته تحصیلی                1 :تعداد واحد   محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      

  فاضلاببهداشت با  ییآشنا : هدف کلی درس

ارزشیابی  ویژهاهداف 

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

ارزشیابی 

 تکمیلی

 :در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که 

 .فاضلاب را تعریف کرده و انواع آن را توضیح دهد -

 .خواص فاضلاب را توضیح دهد -

و نقش پرستار سلامت  های تصفیه فاضلاب روش -

 .را توضیح دهد جامعه

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

 تعریف فاضلاب و انواع آن -

 خواص فاضلاب -

 روشهای تصفیه فاضلاب -

15 

15 

51 

 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 اسلاید* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

در منظم 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

پرستاری در 

 جامعه
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 5: ساعت              شماره جلسه 1: تدریسزمان                ذبیحی دکتر: مدرس        پرستاری      : رشته تحصیلی                1:  تعداد واحد    محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      

  آلودگی هوابا  ییآشنا : هدف کلی درس

ارزشیابی  اهداف ویژه

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

ارزشیابی 

 تکمیلی

 :ه در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود ک

 .آلودگی هوا را توضیح دهد -

 .نتایج آلودگی هوا را شرح دهد -

را  و نقش پرستار سلامت جامعه آلاینده های هوا  -

  .توضیح دهد

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

 نقش هوا در زندگی انسان -

 مفهوم آلودگی هوا -

 منابع آلودگی هوا -

 انواع آلوده کننده های هوا -

5 

11 

15 

51 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 اسلاید* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

منظم در 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

پرستاری در 

 جامعه
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 6: ساعت              شماره جلسه 1: زمان تدریس               ذبیحی دکتر:  مدرس        پرستاری      : رشته تحصیلی                1 :د واحدتعدا   محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      

 .آشنا شود آلودگی هوابا   دانشجو: هدف کلی درس

ارزشیابی  اهداف ویژه

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

ارزشیابی 

 تکمیلی

 :در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که 

 انواع آلاینده های هوا را توضیح دهد -

 .گازهای گلخانه ای را توضیح دهد -

 .پدیده های آلودگی هوا را شرح دهد -

مت و نقش پرستار سلا ودگی هوا لروشهای کنترل آ -

 ..شرح دهدرا  جامعه

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

 انواع آلاینده های هوا -

 گازهای گلخانه ای -

 هوا آلودگیپدیده های  -

 روشهای کنترل آلودگی هوا -

15 

11 

15 

11 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 اسلاید* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

 منظم در

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

پرستاری در 

 جامعه
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 7: ساعت              شماره جلسه 1: ریسزمان تد               ذبیحی دکتر:  مدرس        پرستاری      : رشته تحصیلی                1: تعداد واحد محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      

 .آشنا شود بهداشت مسکنبا   دانشجو: هدف کلی درس

ارزشیابی  اهداف ویژه

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

ارزشیابی 

 تکمیلی

 :می رود که در پایان جلسه از دانشجو انتظار 

 .مسکن بهداشتی را تعریف کند -

 .را توضیح دهدخصوصیات مسکن بهداشتی  -

را نام  WHOمعیارهای مسکن بهداشتی  از نظر  -

 .ببرد

و نقش پرستار شرایط اساسی مسکن بهداشتی  -

 .ا توضیح دهد سلامت جامعه

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

 تعریف مسکن بهداشتی -

 یخصوصیات مسکن بهداشت -

 معیارهای مسکن بهداشتی -

 شرایط اساسی مسکن بهداشتی -

5 

11 

11 

55 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 اسلاید* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

منظم در 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

ری در پرستا

 جامعه



 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8: ساعت              شماره جلسه 1: زمان تدریس               ذبیحی دکتر:  مدرس        پرستاری      : رشته تحصیلی                1: تعداد واحد   محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      

 .نا شودآش بهداشت مواد غذاییبا  دانشجو : هدف کلی درس

ارزشیابی  اهداف ویژه

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

ارزشیابی 

 تکمیلی

 :در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که 

 .بهداشت مواد غذایی را توضیح دهد -

پرستار سلامت  و نقش بیماریهای منتقله از شیر  -

 .را شرح دهد جامعه

 .راه های سالم سازی شیر را توضیح دهد -

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

 مفهوم بهداشت مواد غذایی -

 بیماریهای اولیه شیر -

 بیماریهای ثانویه شیر

 روشهای سالم سازی شیر -

15 

15 

 

51 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 اسلاید* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

منظم در 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

پرستاری در 

 جامعه
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 9: ساعت              شماره جلسه 1: زمان تدریس               ذبیحی دکتر:  مدرس        پرستاری      : رشته تحصیلی                1 :تعداد واحد محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      

 .آشنا شود بهداشت مواد غذاییبا  دانشجو : هدف کلی درس

ارزشیابی  اهداف ویژه

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 نفراگیرا 

ارزشیابی 

 تکمیلی

 :در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که 

 .بهداشت گوشت را تعریف کند -

 .مراحل مختلف بهداشت گوشت را توضیح دهد -

و نقش پرستار  بیماریهای منتقله از راه گوشت -

 .را شرح دهد سلامت جامعه

 .بازرسی بهداشتی از موادغذایی را توضیح دهد -

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

 مراحل مختلف بهداشت گوشت -

 بیماریهای منتقله از گوشت -

 بازرسی بهداشتی از مواد غذایی فسادپذیر -

11 

51 

51 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 اسلاید* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

منظم در 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

ن امتحان پایا

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

پرستاری در 

 جامعه
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 10: ساعت              شماره جلسه 1: زمان تدریس               ذبیحی دکتر:  مدرس        پرستاری      : رشته تحصیلی                1 :تعداد واحد   محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      

 .آشنا شود زبالهبهداشت با  دانشجو : هدف کلی درس

ارزشیابی  اهداف ویژه

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

ارزشیابی 

 تکمیلی

 :در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که 

 .زباله را تعریف کرده و منابع آنرا نام ببرد -

 انواع زباله و تقسیم بندی آنرا توضیح دهد -

 .مراحل دفع زباله را توضیح دهد -

و نقش پرستار سلامت  انواع روشهای دفع زباله  -

 .را شرح دهد جامعه

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

 تعریف زباله و منابع تولید آن -

 هتقسیم بندی انواع زبال -

 مراحل دفع زباله -

 روشهای مختلف دفع زباله -

5 

15 

11 

51 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 اسلاید* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

منظم در 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

پرستاری در 

 معهجا
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 11: ساعت              شماره جلسه 1: زمان تدریس               ذبیحی دکتر:  مدرس        پرستاری      : رشته تحصیلی                1: تعداد واحد   محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      

 .آشنا شود روستا و شهربهداشت با  دانشجو : هدف کلی درس

ارزشیابی  اهداف ویژه

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

ارزشیابی 

 تکمیلی

 :در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که 

 مفهوم بهداشت روستا و شهر را بداند -

رستار و نقش پ مسایل بهداشتی روستا و شهر  -

 .را توضیح دهد سلامت جامعه

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

 بهداشت روستا و شهر -

 فاضلاب و زباله -

 بهداشت مسکن -

 تغذیه -

 آلودگی خاک -

 بیماریهای حرفه ای -

 واحدهای بهداشتی روستا و شهر -

5 

11 

5 

5 

11 

5 

11 

 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 اسلاید* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

منظم در 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

پرستاری در 

 جامعه
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 12: ساعت              شماره جلسه 1: زمان تدریس               ذبیحی دکتر:  مدرس        پرستاری      : رشته تحصیلی                1 :تعداد واحد محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      

 .آشنا شود بهداشت حرفه ایبا  دانشجو : هدف کلی درس

ارزشیابی  اهداف ویژه

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

ارزشیابی 

 تکمیلی

 :در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که 

 بهداشت حرفه ای را تعریف کنید -

 .را بداند WHOاهداف بهداشت حرفه ای از نظر  -

 .عوامل مولد بیماریهای شغلی را توضیح دهد -

و نقش پرستار بیماریهای ناشی از عوامل فیزیکی  -

 .را شرح دهد سلامت جامعه

 پرسش

 و

 سخپا

 (دقیقه 5)

 کلیات بهداشت حرفه ای -

در  WHOتعریف بهداشت حرفه ای و اهداف  -

 بهداشت حرفه ای

 انواع اختلالات و بیماریهای شغلی -

اختلالات و بیماریهای ناشی از عوامل فیزیکی  -

 محیط کار
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5 
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01 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 داسلای* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

منظم در 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

پرستاری در 

 جامعه
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 13: ساعت              شماره جلسه 1: زمان تدریس               ذبیحی دکتر:  رسمد        پرستاری      : رشته تحصیلی                1: تعداد واحد محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      

 .آشنا شود بهداشت حرفه ایبا  دانشجو : هدف کلی درس

ارزشیابی  اهداف ویژه

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

ی ارزشیاب

 تکمیلی

 :در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که 

محیط کار را اختلالات ناشی از عوامل شیمیایی  -

 .توضیح دهد

عوامل بیولوژیک محیط کار را بیماریهای ناشی از  -

 .توضیح دهد

و نقش بیماریهای ناشی از عوامل روانی محیط کار  -

 .را توضیح دهد پرستار سلامت جامعه

 .پیشگیری از بیماریهای شغلی را شرح دهدتدابیر  -

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

 بیماریهای ناشی از عوامل شیمیایی محیط کار -

 بیماریهای ناشی از عوامل بیولوژیک محیط کار -

 بیماریهای ناشی از عوامل روانی محیط کار  -

تدابیر حفاظتی و پیشگیری از بیماریهای  -

 یط کارشیمیایی، بیولوژیک و روانی مح

11 

15 

11 

15 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 اسلاید* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

منظم در 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

پرستاری در 

 جامعه
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 14: ساعت              شماره جلسه 1: زمان تدریس               ذبیحی دکتر:  مدرس        پرستاری      : رشته تحصیلی                1: تعداد واحد    محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      

 مبارزه با حشرات و جوندگانبا   ییآشنا : هدف کلی درس

ارزشیابی  اهداف ویژه

 تشخیصی

 زمان وای درسخلاصه محت

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

ارزشیابی 

 تکمیلی

 :در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که 

انواع حشراتی را که ناقل بیماری در انسان هستند  -

 .را نام ببرد

و نقش پرستار سلامت روشهای مبارزه با حشرات  -

 .توضیح دهدرا  جامعه

روشهای اختصاصی مبارزه با مگس ها، شپش،  -

 .را شرح دهد... سوسک و 

 .روشهای مبارزه با موش را توضیح دهد -

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

 انواع حشرات ناقل بیماری در انسان -

 روشهای مبارزه با حشرات -

مگس، )روشهای اختصاصی مبارزه با حشرات  -

 ...(شپش، سوسک و 

 شهای مبارزه با موشرو -
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15 

01 

 

11 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 اسلاید* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

منظم در 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

پرستاری در 

 جامعه
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 15: ساعت              شماره جلسه 1: زمان تدریس               ذبیحی دکتر:  مدرس        پرستاری      : رشته تحصیلی                1  :تعداد واحد    محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      

 .آشنا شود درمانی مدیریت خدمات بهداشتیبا  دانشجو : هدف کلی درس

ارزشیابی  اهداف ویژه

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

ارزشیابی 

 تکمیلی

 :در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که 

 .تعاریف مدیریت، سازمان و برنامه ریزی را بداند -

 .داهداف و ویژگیهای برنامه ریزی را بدان -

 .چرخه برنامه ریزی را بداند -

برنامه ریزی خدمات بهداشتی درمانی در ایران را  -

 .توضیح دهد

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

 تعاریف مدیریت، سازمان و برنامه ریزی -

 اهداف و ویژگیهای برنامه ریزی  -

 چرخه برنامه ریزی  -

برنامه ریزی خدمات بهداشتی درمانی در ایران   -

 بهداشت، درمان و نیروی انسانیشامل بخش 
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5 

11 

01 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 اسلاید* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

منظم در 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

پرستاری در 

 جامعه
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 16: ساعت              شماره جلسه 1: زمان تدریس               ذبیحی دکتر:  مدرس        پرستاری      : رشته تحصیلی                1: تعداد واحد     محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      

 .آشنا شود پژوهش در پرستاری بهداشت دانشجو  با: هدف کلی درس

ارزشیابی  یژهاهداف و

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

ارزشیابی 

 تکمیلی

 :در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که 

 .تحقیق در پرستاری بهداشت را توضیح دهد -

بهداشت را توضیح اهداف تحقیق در پرستاری  -

 .هدد

 .مراحل تحقیق در پرستاری بهداشت را شرح دهد -

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

 مفهوم  تحقیق در پرستاری بهداشت -

 اهداف و کاربرد تحقیق در پرستاری بهداشت  -

 مراحل تحقیق در پرستاری بهداشت  -

11 

11 

01 

 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 داسلای* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

منظم در 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

پرستاری در 

 جامعه

 17: ساعت              شماره جلسه 1: زمان تدریس               ذبیحی دکتر: مدرس        پرستاری      : رشته تحصیلی                1 :تعداد واحد      محیطبهداشت و پرستاری  : عنوان درس      
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 بلایای طبیعی و اقدامات لازمبا  آشنایی : هدف کلی درس

ارزشیابی  اهداف ویژه

 تشخیصی

 زمان خلاصه محتوای درس

دقی)

 (قه

روش 

 تدریس

 وسایل

 آموزشی 

 ارزشیابی

حین  

 تدریس

 فعالیتهای

 فراگیران 

زشیابی ار

 تکمیلی

 :در پایان جلسه از دانشجو انتظار می رود که 

 .تعریف بلایای طبیعی را بداند -

و نقش پرستار سلامت تعریف وضعیت اضطراری  -

 .را بداند جامعه

 .اقدامات پیش از وقوع وقایع طبیعی را بداند -

 .اقدامات هنگام وقوع بلایای طبیعی را بداند -

 .لایای طبیعی را بدانداقدامات پس از وقوع ب -

اقدامات بهداشت محیط در شرایط اضطراری را  -

 .توضیح دهد

 پرسش

 و

 پاسخ

 (دقیقه 5)

 تعریف بلایای طبیعی و  وضعیت اضطراری  -

 اقدامات پیش از وقوع وقایع طبیعی  -

 اقدامات هنگام وقوع بلایای طبیعی  -

 اقدامات پس از وقوع بلایای طبیعی  -

 شت محیط در شرایط اضطراریاقدامات بهدا  -
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11 
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 سخنرانی -

پرسش و  -

 پاسخ

وایت بورد *

 ویدئو پروژکتور*

 کامپیوتر* 

 اسلاید* 

پرسش و 

 پاسخ

 (دقیقه 5)

حضور  -

منظم در 

 کلاسها

شرکت در  -

بحث 

 گروهی

امتحان پایان 

 ترم

بصورت )

تستی و 

 (تشریحی

اجرای فرآیند 

پرستاری در 

 جامعه


